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PROGRAMA DE CLINICA OBSTETRICA
Codigo: 559

1. Contenidos Minimos del Plan de Estudios, segun Res HCSUCC y Res ME

TRABAJO DE PARTO PREMATUROEMBARAZO CRONOLOGICAMENT
PROLONGADO
ROTURA PREMATURA DE MENBRANAESTADOS HIPERTENSIVOS | DE
EMBARAZORESTRICCION DEL CRECIMIENTO INTRAUTERINODIABETES
EMBARAZO ISOINMUNIZACION Y EMBARAZOHEPATOTERAPIAS Y EMBARAZ
NFECCIONES MATERNASHEMORRAGIAS DEL EMBARAZOTIROIDEOPATIAS
EMBARAZOPARTO PATOLOGICOSUFRIMIENTO FETAL AGUDOSPARTO E
PRESENTACION PELVIANAPUERPERIO PATOLOGICO ‘

2. El marco de referencia y el esquema del programa

-Esquema

La Clinica obstetrica como asignatura en la curricula de la carrera de Licenciatura en
Obstetricia tiende a reunir las Obstetricia Normal y Patologica llevando al alumno a abarcar
conocimientos mas amplios y complejos, unificando la informacion recibida y asi lograr un
analisis clinico. De esta manera se incorporan los recursos necesarios para responder a la
formacion profesional y personal de los futuros Licenciados, desarrollando con
responsabilidad conocimientos cientificos, técnicos y actitudes clinicas haciendo énfasis en
el diagnostico, conducta y tratamiento precoz de cuadros patologicos que puedan aparecer
durante el embarazo.

-Correlatividades

Esta materia es correlativa con: Obstetricia Patologica, Practica Hospitalaria I11.

-Objetivos del Programa

1- Adquirir los conocimientos técnicos para la comprension practica de los diferentes
estadios clinicos obstétricos, de caracter normal t patoldgico.
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2- Identificar factores de riesgo, sintomas y signos para prevenir cuadros patologicos
obstétricos.

3- Comprender la importancia que implica un diagnostico precoz y correcto y su
posterior conducta, para poder efectuar un tratamiento adecuado y/o su inmediata
referencia a una institucion con maxima complejidad en la red de los servicios.

4- Aprovechar los recursos para el diagnostico y tratamiento de cuadros patologicos
para evitar cronicidad y agravamiento de las patologias.

5- Adquirir los conocimientos y la destreza necesaria para reconocer los sintomas y
signos de las patologias, su conducta y tratamiento.

6- Reconocer la importancia de los cuadros patoldgico obstétrico en el binomio
madre/hijo.

7- Adquirir recursos éticos y cientificos, que lleven de esta manera a fortalecer la
relacion obstetra-paciente.

Generales:

Especificos:

-Prerrequisitos

Conocimiento basico de Anatomia, Fisiologia, Histologia, Biologia Celular, Embriologia y
Genética, Introduccion a la Obstetricia-Practica Hospitalaria I, Obstetricia Normal-Practica
Hospitalaria II, Neonatologia Normal, Obstetricia Patologica-Practica Hospitalaria III,
Neonatologia Patologica, Farmacologia y metodologia de la Investigacion y Estadistica.

-Justificacion de Temas

Bases teoricas de contenidos para la deteccion de un embarazo patologico durante un
embarazo, trabajo de parto y puerperio.

Todos los contenidos estan dirigidos hacia la diferenciacion de estadios clinicos obstétricos
normales y patoldgicos.

-Conocimientos y comportamientos esperados

Que el alumno adquiera los conocimientos tedricos-practicos basicos para ser capaz de
discriminar las caracteristicas de los diferentes cuadros patologicos obstétricos.

Los contenidos brindados se encuentran dirigidos a contribuir al conocimiento del
embarazo de mediano y alto riesgo, para mejorar la calidad de vida mediante el diagnostico
diferencial, conductas y tratamientos adecuados.
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-Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores

El programa de Clinica Obstetricia se encuentra fundamentado de unidades didacticas
necesarias para la comprension de cuadros patologicos obstétricos, haciendo énfasis sobre
todo en los distintos diagnoésticos, conductas y tratamientos, lo que lleva a integrar las
materias obstetricias especificas de Licenciatura, reuniendo todos los conocimientos a
priori y a posteriori asi brindados.

3. Unidades Didacticas:

Unidad I: TRABAJO DE PARTO PREMATURO

Definicion. Etiologia. Conducta. Tratamiento. Utero inhibicion. Maduracién
Pulmonar. Tratamiento de sostén y mantenimiento.

Unidad Tematica II: EMBARAZO CRONOLOGICAMENTE
PROLONGADO

Concepto., clasificacion. Diagnostico clinico. Seguimiento de la salud fetal.
Conducta.

Unidad Tematica I1I: ROTURA PREMATURA DE MENBRANA

Definicion. Etiologia. Conducta. Tratamiento. Medidas generales y
especificas.

Unidad Tematica IV: ESTADOS HIPERTENSIVOS DEL
EMBARAZO

Concepto. Clasificacion. HTA gestacional. Definicion. Examenes
complementarios. Preeclampsia. Tratamiento. Drogas antihipertensivas.
Conducta obstetrica. Eclampsismo. Sindrome HELLP.
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Unidad Tematica V: RESTRICCION DEL CRECIMIENTO
INTRAUTERINO

Concepto. Clasificacion. Factores de riesgo. Diagnostico de certeza. Control
prenatal. Conducta y tratamiento.

Unidad Tematica VI: DIABETES Y EMBARAZO

Concepto. Clasificacion. Factores de riesgo. Diabetes gestacional.
Tratamiento. Control glucemico. Dietas. Insulina. Conducta. Manejo materno
y fetal. Criterios de internacion.

Unidad Tematica VII: ISOINMUNIZACION Y EMBARAZO

Definicion, fisiopatologia. Diagnostico. Control prenatal. Conducta. Obstetrica. Profilaxis
de la sensibilizacion Rh.

Unidad Tematica VIII: HEPATOTERAPIAS Y EMBARAZO.

Colestasis del embarazo. Concepto. Diagnostico. Conducta. Hepatitis. Clasificacion.
Conducta. Litiasis biliar. Diagnostico diferencial.

Unidad Tematica IX: INFECCIONES MATERNAS

Infeccion urinaria. Clasificacion. Diagnostico. Conducta y tratamiento. Infecciones
TORCH. Estreptococo grupo B.

Unidad Tematica X: HEMORRAGIAS DEL EMBARAZO

Aborto. Embarazo molar. Embarazo ectopico. Diagnostico. Conducta y tratamiento.
Placenta previa. Desprendimiento de placenta normoinserta. Diagnostico. Conducta y
tratamiento.
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Unidad Tematica XI: TIROIDEOPATIAS Y EMBARAZO

Hipo e hipertiroidismo. Clasificacion. Diagnostico. Conducta y tratamiento.
Hiperémesis del embarazo.

Unidad Tematica XII: PARTO PATOLOGICO

Distocias dindmicas. Definicion. Etiologia. Conducta. Tratamiento. Alumbramiento
normal y patologico. Atonia uterina. Inversion uterina.

Unidad Tematica XIII: SUFRIMIENTO FETAL AGUDO

Definicion. Etiologia. Conducta. Tratamiento

Unidad Tematica XIV: SPARTO EN PRESENTACION PELVIANA

Definicion. Etiologia. Conducta. Tratamiento. Mecanismo del parto. Maniobras de
Brach, Rojas y Mauriceau.

Unidad Tematica XV: PUERPERIO PATOLOGICO

Infecciones puerperales. Endometritis. Infeccion de la herida quirirgica. Mastitis.
Diagnostico y tratamiento.

4. Esquema temporal del dictado de contenidos, evaluaciones y otras actividades

de catedra

Contenidos - Evaluaciones - Actividades SEMANAS

112(3[4]5|6/7(8]9|10[11|12]13]14
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4. Evaluacion y metodologia

Se sigue el régimen de evaluacion aprobado por dicha Universidad, en donde
se destaca el criterio de una evaluacion continua, formativa y participativa.

La evaluacion formativa es individual y la evaluacion sumativa se utilizara a
efectos de la asignacion de la nota o calificacion numérica.

Los contenidos de evaluacion seran de 2 (dos) exdmenes parciales, los mismos
estaran contenidos por: Temas a desarrollar y resolucion de casos clinicos.
Para rendir el examen final (oral) deberan ser aprobados los Exadmenes
Parciales y la Practica Hospitalaria I'V.

5. Bibliografia

Obligatoria:

- Medicina Materno Infantil. “Hospital Argerich”. Osvaldo Parada. Edit. Ateneo, 2.004.

- Gadow-Forillo. Obstetricia en Esquemas. Edit. El Ateneo. 2.004

- Schwartcz, Ricardo; Diverges, Carlos: Diaz, A. Gonzalez; Fescina Ricardo. Obstetricia.
Edit. El Ateneo.

- Perez Sanchez, Alfredo; Donoso Sifia; Enrique: Obstetricia 3° Edicion, Mediterraneo
Publicaciones Tecnicas, 1.999.

- Votta, Roberto A.; Parada, Osvaldo H. y colaboradores. Tratado de Obstetricia.

6. Actividad del Cuerpo docente de la catedra

Apellido Nombres

Profesor Titular: OLIVERA RAVASI MARTIN




Universidad Catdlica de Cuyo Sede San Luis — Facultad de Ciencias Médicas

CATOLICA |

- s |
ARGENTINA

Programas Aiio Académico 2016

Profesor Asociado:

Profesor Adjunto:

Jefe de Trabajos Practicos:

Ayudante Diplomado:

Auxiliar Alumno Ad-honorem

Reuniones de Catedra.

o

Resumen del estado del arte de la especialidad.

Actividades cientifico técnicas en curso y planeadas durante el periodo.

Firma del Profesor a Cargo:

Aclaracion de Firma:

Fecha:
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