Universidad Catolica de Cuyo Sede San Luis — Facultad de Ciencias Médicas

9{.
g|
o
;E
| .
>\
k.

Programas Aiio Académico 2016

UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUYO

SEDE SAN LUIS

Facultad de Ciencias Médicas

Programa de Estudio de la Asignatura "FISICA BIOLOGICA"
Carrera de "Licenciatura en OBSTETRICIA"
Ciclo lectivo 2016

Ao de Cursado: Primer ano
2do Semestre

Cuerpo Docente:

Lic. Guillermo Benitez Musicant,
Biol. Barbara Espeche

Codigo de Asignatura: 08

PROGRAMA DE FiSICA BIOLOGICA: Cédigo: 008




Universidad Catolica de Cuyo Sede San Luis — Facultad de Ciencias Médicas

s
Programas Aiio Académico 2016
1). Contenidos Minimos del Plan de Estudios

La medicion, sistema internacional de unidades. Biomecdnica. Biorreologia.
Termodinamica de los seres vivos. Interacciones electromagnéticas. Sistemas dispersos.
Biofisica de las membranas y de las macromoléculas. Electrobiologia. Bio-acustica.
Radiaciones electromagnéticas. Biodptica. Bases fisicas de los procesos bioldgicos.

Membrana celular. Hemodinamic . Fisica de radiaciones Ionizantes.
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b) Correlatividades

Correlativas previas y posteriores: Previas: Ninguna. Posteriores:

Articulacién con asignaturas del mismo u otro afio de la carrera:

Quimica Bioldgica: La articulacion esta basada en que dicha materia brinda al alumno
los conocimientos del nivel atbmico y molecular, asi como también las reacciones
entre ellos, que son necesarios para comprender la estructura y propiedades de la

materia.

Anatomia: La articulacion se fundamenta en que dicha materia necesita de los
conocimientos previos de Embriologia para el desarrollo de temas como por ejemplo

Sistema Nervioso y Cavidad Abdominal.

Histologia: toma en cuenta las fuerzas que se ejercen en los tejidos para mantener su

forma y mayor o menor resistencia.

Se articulan con el desarrollo de clases integradoras, con la participacién de los
alumnos, a través del planteo de situaciones problematicas comunes a las asignaturas

mencionadas.

c) Objetivos del programa:
Conceptuales:

e Capacitar al estudiante para la comprensién de las bases fisicas de fendmenos
relacionados con

e lafisiologia celular y el funcionamiento de los sistemas corporales.

e facilitar la comprension de algunas técnicas y dispositivos fisicos usados en
medicina, tales como: ultrasonido, rayos x, osciloscopio, detectores de
radiacion, mandmetros, transductores, entre otros.

¢ Promover el razonamiento Iégico para la resolucién de problemas en el campo
de la fisica bioldgica.

Procedimentales:
e Aplicar los conceptos basicos de fisica en la comprensién de procesos

fisiologicos.
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¢ Reconocer las posibles aplicaciones de la ingenieria biomédica en situaciones
fisiologicas.
De Formacién Integral:
e Fomentar el interés por el conocimiento de las bases cientificas de su
profesion.
e Promover el trabajo individual mediante el estudio independiente de su
tematica.
e Promover el trabajo en equipo y el respeto por el otro.
d) Prerrequisitos
Todos los contenidos requeridos son abarcados por el curso pre universitario que se
dicta en la universidad para los ingresantes. Los alumnos deben tener un buen manejo
de vocabulario escrito y oral pertinente a biologia y fisica mediante el curso de ingreso
aprobado.
e) Justificacion de los temas
Los principios de la fisica han alcanzado grados de sintesis y de aplicacion 6ptimos en
la comprension de fendmenos bioldgicos, tales como la produccion y conduccion de
impulsos nerviosos, el intercambio gaseoso del sistema respiratorio, la despolarizacion
eléctrica y el trabajo de bombeo del corazén, la produccion de imagenes por el sistema
visual, etc. En el desarrollo curricular de obstetricia se hace indispensable la
interdisciplinariedad, donde se integren principios de biologia, fisica, quimica,
matematica y medicina, la cual se puede alcanzar mediante el curso.
Este curso proporcionara la fundamentacion necesaria, desde los principios fisicos y
su correlato biolégico, para la comprension de los procesos fisioldgicos, asi como las
metodologias y tecnologias empleadas en diagndstico y tratamientos médicos acorde
a la especialidad.
f) Conocimientos y comportamientos esperados
¢ Lograr que los alumnos adquieran los conocimientos basicos de la fisica aplicada
a los seres vivos, en especial a los animales.

+ Dominar los conceptos basicos y terminologia de la fisica bioldgica.

¢ Conocer los fundamentos de la tecnologia aplicada en el desarrollo del

equipamiento.
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¢ Desarrollar la capacidad de analisis y de interrelacién de conceptos para la

resolucion de problemas

+ Promover un espiritu critico con el fin de evaluar metodologias y procedimientos
utilizados en su especialidad

¢ Promover al desarrollo de valores éticos y morales para desempenar

correctamente su funcion profesional

g) Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores
Potenciales de Membranas -Presién Osmética - pH y Equilibrio acido—base

Temperatura y Calorimetria -Gases, Flujo de aire y Hematosis
3) Unidades Didacticas: Presentacion por Unidades con Ejes Tematicos

1- INTRODUCCION A LA FiSICA BIOLOGICA

1.1 Concepto de Fisica Médica y Bioldgica. Introduccion al programa. Su relacién con
otras disciplinas. Origen y evolucion historica.

1.2 Dinamica: Leyes del Movimiento. Leyes de Newton: principios de inercia, accion y
reaccion y masa. Nociones sobre trabajo, potencia y energia. Energia potencial y
cinética. Biofisica del aparato locomotor. Huesos, articulaciones y musculos.
Conformacion y caracteristicas mecanicas. Palancas. Tipos de palancas en el cuerpo
humano. Propiedades mecanicas del musculo estructura y funcién-energia corporal:
ATP y fosfocreatina. Musculo en reposo y en actividad. Tipos de contraccidon muscular
isotonica e isométrica. Fatiga muscular. Contractura y rigidez. Fibras de contraccion

rapida y lenta. Entrenamiento fisico. Cambios fisiolégicos con el ejercicio.

2—- TERMODINAMICA BIOLOGICA:

2.1 Calor y temperatura. Unidades. Escalas termométricas. Dilatacion térmica. Calor
Especifico. Calor latente. Calorimetria. Evaporacion y humedad relativa.

2.2 Transferencia de calor. Mecanismos de transferencia de calor. Conduccion.
Conveccién. Radiacion.

2.3 Conceptos basicos de termodinamica. Primer principio. Entalpia. Calor de
reaccion, deformacion y de combustion. Procesos reversibles e irreversibles. Segundo

principio. Entropia. Energia libre de Gibbs.
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2.4 Aplicaciones biolégicas del primer principio. Valor caldrico de los alimentos.

Metabolismo basico. Calorimetria animal directa e indirecta. Regulacion térmica.
Mecanismos fisiologicos de la termorregulacion en los organismos homeotermos.

3— FLUIDOS EN SISTEMAS BIOLOGICOS:

3.1 Biofisica de la respiracion. Difusion gaseosa. Ley de Fick. Mecanica respiratoria.
Intercambio entre el aire alveolar, la sangre y los tejidos. Transporte de oxigeno y
diéxido de carbono. Efectos de la hipo e hiper-presion. Acidosis y alcalosis
respiratorias y metabdlicas.

3.2 Hidrostatica. Principio de Pascal. Principio de Arquimedes. Aplicaciones
bioldgicas. Liquidos corporales. Caracteristicas fisico quimicas. Funciones.
Hidrodinamica. Principios de la mecanica de los fluidos bioldgicos. Densidad y peso
especifico. Teorema de Bernouille, Viscosidad. Flujo Ilaminar y turbulento.

Caracteristicas de arterias venas y linfaticos. Volemia. Flujo. Presion arterial.

3.3 Difusion a través de membranas. Ley de Fick. Osmosis y presién osmética.
Osmolalidad. Soluciones, soluto y solvente. Saturadas y sobresaturadas. Electroliticas
y no electroliticas. Concepto de Molaridad y Normalidad. Aplicaciones biolégicas de las
propiedades coligativas. Soluciones fisioldgicas. Adaptacion de las formas vivas a la
presién osmoética. Osmosis inversa.

4—- ELECTROFISIOLOGIA:

4.1 Potencial de membrana. Ecuacion de Nernst. Potencial de reposo: origen.
Concentraciones ionicas en el potencial de reposo. Flujo de iones a través de la
membrana celular. Bomba de Na-K.

Actividad de la membrana. Transporte pasivo y pasivo catalizado. Transporte activo.
4.2 Propiedades eléctricas de las células nerviosas. Potencial de accion.
Conduccion nerviosa excitabilidad. Impulso nervioso. Ley del todo o nada. Velocidad
del impulso. Aplicaciones electromédicas. Electromiograma. Movimiento de iones en
las diversas fases. Potencial umbral. Excitabilidad. Automatismo, Conduccién eléctrica.
Propagacion del potencial. Técnicas de registro. Electrocardiograma vy

electroencefalograma.

5- BIOFISICA DE LOS PROCESOS SENSORIALES:
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5.1 Optica geométrica. Ley de reflexién y refraccién. Espejos planos, esféricos,

céncavos y convexos. Lentes delgadas. Dispositivos oOpticos. Lupa, microscopio y
telescopio.

5.2 Vision. Caracteristicas del ojo compuesto. El ojo humano. Acomodacion,
adaptacion, agudeza visual y campo visual. Naturaleza del proceso visual. Teorias de
la vision de los colores. Anomalias de la vista y su correccion.

5.3 Sonido. Propiedades del sonido. Propagacion de ondas de presion. Longitud de
onda, frecuencia, velocidad e intensidad de las ondas sonoras.

Ultrasonidos, generacion y detecciéon. Localizaciéon por eco. Efecto Doppler.
Atenuacién de una onda. Haz de propagacion. Efectos fisicos y biofisicos de los
Ultrasonidos. Bases fisicas de la utilizacion terapéutica y diagndstica de los
Ultrasonidos. Fundamentos fisicos de la ecografia: Ecografo y transductores.
Modalidades de diagnéstico ultrasonico: Barrido A. Barrido B. Barrido TM. Barrido
Doppler. Barrido Doppler - Duplex. Transductores acusticos. Efectos bioldgicos y
aplicaciones del ultrasonido.

5.4 Audicién. Caracteristicas fisicas y biologicas del sistema receptor auditivo.
Sensibilidad del oido humano. Audiograma. Ruido: efectos y proteccion. El

estetoscopio.

6— BIOFISICA DE LAS RADIACIONES:

6.1 Radiaciones electromagnéticas. Espectro general. Origen de cada radiacion. Ley
de Stefan y Boltzmann. Ley de Wien. Efecto fotoeléctrico. Dualidad onda-particula.
Sensores fisicos y biolégicos. Transductores. Espectro solar y captaciéon de su
energia. Luz artificial. Radiaciones IR y UV: produccion y aplicaciones. Laser,
generadores y usos.

6.2 Radiaciones ionizantes en medicina Rayos X y gamma: similitudes y diferencias.
Tubo de rayos X. Rayos X duros y blandos, generales y caracteristicos. Filtracion y
absorcion. Radiactividad. Aplicaciones diagnésticas, terapéuticas e investigativas.

6.3 Accion de las radiaciones sobre la materia viva

Tipos de radiaciones: - corpusculares- electromagnéticas. Dosimetria: exposicion,
absorcion, EBR y dosis bioldgica. Efectos morfoldgicos, funcionales y genéticos. Radio

sensibilidad. Dosis maximas admisibles y radio proteccion.
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Energia transmitida y energia transferida. Dosis absorbida - Dosis equivalente - Dosis

efectiva equivalente
Radio proteccion Nucleodnica bioldgica. Medicina nuclear. Diagnostico por imagenes.

Usos terapéuticos Detectores de radiactividad.

4.-Esquema temporal del dictado de contenidos, evaluaciones y otras
actividades de catedra

Contenidos-Evaluaciones-
Actividades
Semanas 112[(3]4]5|6 7 [8/9[10 |11 |12 |13 |14
Unidad N°1
Temaly?2 X
Unidad
Temaly?2 X
Tema3y4 X
Unidad N°3
Tema1y?2 X
Tema 3 X
Primer Examen Parcial XX
Unidad N°4
Temaly2 X
Unidad N°5
Temaly?2 X
Tema3y4 X
Unidad N°6
Tema1y?2 X
Tema 3 X
| Segundo Examen Parcial XX
Recupero de parciales y entrega XX
de notas

5.-Metodologia de trabajo:
El desarrollo de los contenidos de la materia se llevara a cabo de la siguiente forma:
* Clases tedricas sobre las distintas unidades tematicas.

* Uso de guias de estudio, en las cuales estaran desarrollados por unidad los distintos
contenidos tedricos minimos, necesarios, requeridos por el alumno, para poder
entender y comprender los distintos temas. Busqueda a través de estas guias de
trabajo de temas especificos que permitan desarrollar la libertad para investigar,

cuestionar, discutir, aprender y ensefiar.

» Clases practicas donde se presentara como aplicar los conceptos de la fisica

biolégica en la resolucion de problemas cuali-cuantitativos con ejemplos de aplicacion.
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» Actividades grupales con tutoria por parte del docente a cargo, basadas en la
busqueda bibliografica y datos de actualidad que se relacionen con temas de la

asignatura.

* Presentacion de temas monograficos a eleccién del alumno tomando como base las
diferentes unidades tematicas, con amplia busqueda bibliografica y exposicion final de

la misma, que permita el disenso y o consenso de los temas desarrollados.

Se espera, a través de estas actividades estimular a los alumnos a la actividad de

investigacion, docencia y extension y / o servicio.
6.-Métodos de evaluacidén y regularizaciéon

En el proceso evaluativo se comprendera no solo los conocimientos teoricos, sino
también la capacidad de responder ante situaciones problematicas planteadas con
actitudes que revelen la comprensién de los procesos y principios de la fisica,
mediante la capacidad de asociar conocimientos. Se fomentara auto evaluacion
periddica que les permita a los estudiantes tener autonomia y una mirada reflexiva

sobre el proceso de aprendizaje.

Se tomaran dos evaluaciones parciales que deberan aprobarse con 60 % de
respuestas correctas, lo que equivale a una calificacion de 4 (cuatro). Los parciales
no se promedian. El alumno que no aprobase uno de los dos examenes parciales,

dispone solo de una instancia de recuperacion.

Por cada unidad tematica los alumnos redactaran una monografia, la que sera

evaluada como parte de la calificacion para regularizar la asignatura.

7.-Regularidad y Asistencia:

Se debe tener un minimo de 80% de asistencia, ademas de 4 (cuatro) en ambos
parciales, con posibilidad de recuperar un parcial. Todos los trabajos monograficos
deberan ser aprobados para regularizar la asignatura. Se calificara con cuatro al
examen (parcial, recuperatorio o final) que alcance como minimo un 60% de
respuestas correctas. La materia no es promocionable, por lo tanto los alumnos
regulares deberan rendir examen final, el que para aprobarse debera tener un 60

% de respuestas correctas.
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8.-Bibliografia de Referencia:

1. Temas de Biofisica : 4° Edicion. Autores: Parisi, : Afio 2001

2. Elementos de Biofisica. A. Frumento. Ed. Interamericana. Bs. As. 1979.

3. Biofisica: 1° Edicion : Autores: Glaser y otros . Afio 2003 :

4. Biofisica : 1° Edicion: Autores : Luis Yushimito Rubifios, : Afio 2007

5. Fisica. (Physics). Douglas Giancoli. Ed. Prentice Hall. Afio 1995.

6. Curso de Fisica Biolégica. R Wernicke. Ed. El Ateneo. Tomo | y Il

7. Manual de Fisiologia y Biofisica para Estudiantes de Medicina - Ricardo
Montoreano - 2008

8. Biologia Molecular y celular. De Robertis.

9. Biofisica -CICARDO V — 1975 — Lopez Libreros — Buenos Aires.

10. Fisica para las ciencias de la vida -CROMER AH. — 1984 — Reverté -
Barcelona

11. Biofisica-FRUMENTO A. — Ed. 1994 — Intermédica — Buenos Aires.

12. Introduccion a la Fisica y Biofisica -GONZALEZ IBEAS — 1978 — Alhambra —
Espania

13. Elementos de Biofisica -GRIGERA R. — 1980 — Hemisferio Sur — Buenos Aires

14. WORDEN y Mc MORRIS - 1985 — Principios de Biofisica y Fisica Médica — El

Ateneo

9.-Cuerpo docente de la catedra

Apellido Nombres
Profesor Titular: Benitez Musicant Guillermo
Profesor Adjunto: Cano Cristian
Profesor JTP Espeche Barbara
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Firma del Profesor a Cargo:

Aclaracion de Firma:

Fecha: Julio 2011
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