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PROGRAMA DE “Metodologia de la Investigacion”; Cédigo:

1. Contenidos Minimos del Plan de Estudios, segun Res HCSUCC y Res
ME

EPIDEMIOLOGIA GENERAL. EL METODO EPIDEMIOLOGICO. ESTUDIOS
DESCRIPTIVOS. ESTUDIOS ANALITICOS OBSERVACIONALES. ESTUDIOS
ANALITICOS EXPERIMENTALES. CUANTIFICACION DE LOS PROBLEMAS DE
SALUD. CUANTIFICACION DEL RIESGO — MEDIDAS DE ASOCIACION -
FUENTES DE ERROR — MUESTREO.

2. El marco de referencia y el esquema del programa

Esquema:

Nuestra sociedad experimenta hoy profundos y vertiginosos cambios que influyen en el
proceso salud enfermedad, generando nuevas formas de enfermar, lo que se expresa en los
permanentes cambios registrados en la situacion de salud de la poblacion detectandose nuevos
grupos vulnerables; esta situacion compromete al personal de salud que deben dar respuesta a
problematicas cada vez mas complejas sin presupuestos acordes, dado las severas restricciones
econdmicas que experimenta nuestro pais; nos vemos hoy ante la obligacion de interpretar
estos procesos y buscar con eficiencia y eficacia soluciones efectivas. Por ello la importancia
de la inclusién de una materia como metodologia de la investigacion en la curricula de las
carreras relacionadas con la salud, ya que investigar nos permita salir de una actitud pasiva y
actuar preventivamente ante los problemas de salud detectandolos precozmente, estimulando
la toma de decisiones basadas en el conocimiento de la situacion local de salud.

Correlatividades
No posee ninguna materia correlativa.

Objetivo del Programa

Aplicar los conceptos fundamentales de la investigacion epidemiologica en las actividades de la
Licenciatura en Obstetricia que representaran un beneficio a mediano plazo para la Salud de la
poblacidn, como asi también para llevar a cabo la tesis que exige la carrera que estan cursando.

Objetivos especificos
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Realizar estudios especiales adecuados con los que puedan responder a cuestiones especificas

sobre la causalidad de la enfermedad, su historia natural, su prondstico, su prevencion y la
valoracion del tratamiento y de otras intervenciones destinadas a controlar los eventos de salud.

Prerrequisitos:
Los requisitos minimos para poder cursar la materia son tener conocimientos basicos de
matematicas.

Justificacion de Temas:
Los temas que se desarrollaran en esta catedra servirdn a los alumnos para poder construir la tesis
final que exige esta carrera.

Conocimientos y comportamientos esperados:

En cuanto a los conocimientos, se espera al finalizar el cursado de esta materia, que los alumnos
sean capaces de elaborar una tesis final que les permita finalizar su carrera.

En cuanto a las actitudes, se espera que el alumno pueda respetar y compartir opiniones.

Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores:
Es fundamental el conocimiento de los contenidos de esta asignatura para poder cursar la materia
del segundo cuatrimestre Bioestadistica.

3. Unidades didacticas

UNIDAD I: “EPIDEMIOLOGIA GENERAL”

Objetivo general: Conocer las categorias fundamentales y las bases de la Epidemiologia y el

Método Epidemiolégico como parte del Método Cientifico.

Objetivos especificos:

a) conocer el proposito de la Epidemiologia.

b) conocer la evolucion histérica del pensamiento epidemiologico.

¢) analizar el objeto de estudio de la epidemiologia.

d) adquirir conocimientos generales sobre causalidad y multicausalidad.

e) identificar el peso de lo social en el proceso salud enfermedad.

Contenidos:

+«* Bases de la Epidemiologia.

«+ Definiciones y usos de la epidemiologia (evolucion del pensamiento epidemiologico, su
objeto de estudio, definiciones, aplicaciones y perspectivas).

«» Causalidad y multicausalidad (principios generales de causalidad, triada ecologica,
criterios de Bradford Hill; modelos causales).

< Determinaciones sociales del proceso salud enfermedad (lo social en el proceso salud

enfermedad; las clases sociales; los estilos de vida; los modos de vida).
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UNIDAD II: “EL METODO EPIDEMIOLOGICO”

Objetivo General: conocer la aplicabilidad del método Epidemiolégico en distintos tipos de
estudios.

Objetivos Especificos:

a) identificar las diferencias y similitudes del Método Epidemiologico y el Método Clinico.

b) explicar la utilizacion del método Epidemioldgico para la realizacion de Estudios
Descriptivos

¢) explicar la utilizacion del método Epidemiolédgico para la realizacion de Estudios Analiticos
Contenidos:

a) El Método Epidemiologico

b) Tipos de Estudios Epidemiologicos: ventajas, desventajas y limitaciones de cada uno de ellos.

Descriptivos:
Poblacionales Ecologicos - Analisis de situacion — Reporte de casos
Individuales Serie de casos — Corte Transversal
[

Casos y controles
Observacionales Cohortes

Analiticos <

Ensayos clinicos controlados

\ Experimentales
Ensayos en la comunidad

UNIDAD II: “ESTUDIOS DESCRIPTIVOS”

Objetivo General: conocer la aplicabilidad del método epidemiologico en los estudios
descriptivos

Obijetivos Especificos:

a) reconocer y analizar los estudios epidemiolédgicos descriptivos.

b) Aprender a aplicar los disefios descriptivos a distintos eventos de salud.

¢) Conocer sus ventajas, desventajas y limitaciones.

d) Conocer el tipo de medidas estadisticas aplicables a estos disefios.-

Contenidos:

- Estudios ecologicos
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- Reporte de casos.

- Serie de casos

- Estudio de corte transversal

- Analisis de Situacion de salud.

UNIDAD IV: “ESTUDIOS ANALITICOS OBSERVACIONALES”

Objetivo General: conocer la aplicabilidad del método epidemioldgico en los estudios analiticos
Observacionales

Objetivos Especificos:

o) reconocer y analizar los estudios epidemioldgicos Observacionales.

B) Aprender a aplicar los disefios Observacionales a distintos eventos de salud
%) Conocer sus ventajas, desventajas y limitaciones.

d) Conocer el tipo de medidas estadisticas aplicables a estos disefios.-
Contenidos:

- Estudios de casos y controles

- Estudios de cohorte.

- Estudios de corte transversal

UNIDAD V: “ESTUDIOS ANALITICOS EXPERIMENTALES”

Objetivo General: conocer la aplicabilidad del método epidemioldgico en los estudios analiticos
experimentales

Objetivos Especificos:

o) reconocer y analizar los estudios epidemioldgicos experimentales.

B) Aprender a aplicar los disefios experimentales a distintos eventos de salud
%) Conocer sus ventajas, desventajas y limitaciones.

d) Conocer el tipo de medidas estadisticas aplicables a estos disefios.-
Contenidos:

- Ensayos clinicos

- Ensayos comunitarios.

UNIDAD VI: “DISENO Y ORGANIZACION DE UNA PROPUESTA DE INVESTIGACION”
Objetivo General: conocer el disefio y la organizacion de una propuesta de investigacion.
Objetivos Especificos:
a) ampliar los conocimientos sobre el proceso de investigacion y la aplicacion del
conocimiento cientifico.
b) fortalecer los conocimientos sobre los momentos de la investigacion.
Contenidos:
0 0 planteamiento, delimitacion y definicion del problema.
0 0 Proposito y justificacion de la investigacion
0 0 Andlisis de la bibliografia y construccion del marco tedrico
0 0 Formulacion de objetivos
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0 0 Hipotesis
0 0 Disefio metodologico
0 0 Plan de recopilacion de datos
0 0 Problemas éticos legales
0 0 Plan de trabajo
00 Presupuesto
00 Presentacion del proyecto

UNIDAD N° VII: “CUANTIFICACION DE LOS PROBLEMAS DE SALUD”

Objetivo General: Elaborar un plan de recoleccion de datos en funcién de un problema de salud.
Objetivos Especificos:

a) Reconocer diferentes tipos de variables.

B) Seleccionar diferentes fuentes de informacion.

%) Construir instrumentos de recoleccion, procesamiento e interpretacion de la informacion.
d) Seleccionar la mejor forma de presentacion e interpretacion de los datos recolectados.
Contenidos:

- Datos que se deben recolectar en una investigacion.

- Tipos formas y clasificacion de variables.

- Tipos de fuentes de informacion.

- Presentacion de datos en tablas y graficos.

- Interpretacion de los datos, medidas de frecuencia, de tendencia central, dispersion y orden.

UNIDAD N° VIII: “CUANTIFICACION DEL RIESGO — MEDIDAS DE ASOCIACION —
FUENTES DE ERROR - MUESTREO”

Objetivo general: Reconocer la cuantificacion de riesgo a través de las diferentes medidas que
permiten establecer si existe asociacion entre un factor de riesgo y un evento de salud y
determinar cuan intensa es la asociacion.
Objetivo especifico:

o) Cuantificar el riesgo a través de las medidas de efecto e impacto.

B) Describir las principales fuentes de error.
Contenido:

o) medidas de efecto o asociacion — Riesgo Relativo (RR) — Odss Ratio (OR)

B) medidas de impacto — Riesgo Atribuible Poblacional (RAP) — Riesgo Atribuible
Poblacional proporcional (RAPP) — Riesgo Atribuible Poblacional Porcentual (RAP%) —
Fraccion Prevenible Poblacional (FPP)

X) errores en la cuantificacidén, error por azar, error sistematico, sesgos y factores de
confusion.

4. Esquema temporal del dictado de contenidos, evaluaciones y otras actividades de catedra

Cronograma de Actividades Docentes
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Semana Fecha Tema
1 Test diagndstico — Bases de la Epidemiologia — Definiciones y usos,
Unidad 1 6-7 de abril objeto de estudio. Causalidad y Multicausalidad - Triada ecolégica —
Criterios de Bradford Hill.
. 2 13-14 de abril Determinaciones Sociales del Proceso Salud- Enfermedad
unidad 1
unidad 2 20-21 de abril El método epidemiologico — Tipos de Estudios
Unidad 3 27-28 de abril Estudios Descriptivos - Ejercicios
Unidad 4y 5 4-5 de mayo Estudios Analiticos — Observacionales y Experimentales - Ejercicios
6 11-12 de mayo Dia 11 repaso — Dia 12, 1° parcial
7 18-19 de mavo Planteamiento, delimitacion y definicion de un problema de salud —
Unidad 6 Y Propésito y justificacion de la investigacion
8 . . o - .
Unidad 6 25-26 de mayo Formulacién de Objetivos — Hipdtesis — Disefilo metodologico
9 Lo Tipos y Formas de Variables - Recoleccion de datos — fuentes de
. 1-2 junio . ., NN
Unidad 7 informacion — Ejercicios
10 8-9 de iunio Instrumento de recoleccion de datos — Procesamiento e interpretacion y
Unidad 7 J presentacion de los datos. Ejercicios
11 Lo Medidas de Efecto e impacto — Ejercicios
Unidad 8 15-16 de junio
12 o
Unidad 8 22-23 de junio Fuentes de Error
13 29-30 de junio Dia 29 repaso — Dia 30, 2° parcial

4. Evaluacion y promocion

Se tomaran dos examenes parciales, escritos, con un solo recuperatorio y un examen final el que
consistira en la presentacion de un protocolo de investigacion. Los parciales se aprueban con un

60 % sobre un total de 100%. La asistencia debe superar el 60 %.

5. Bibliografia
1. Ramirez, Epidemiologia, Vigilancia y Accion. Editorial Universitas, Cordoba, Argentina,

2005.

2. FH, Canales et-al.”Metodologia de la Investigacion, OPS, 1989.

6. Actividad del Cuerpo docente de la catedra

Apellido | Nombres
Profesor Titular: Ramirez |Rolando
Profesor Asociado: |Penna Fabricio

Reuniones de Catedra:
Reuniones periddicas programadas.
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Resumen del estado del arte de la especialidad:
Actividades cientifico técnicas en curso y planeadas durante el periodo.

Firma del Profesor a Cargo:

Aclaracion de Firma:

Fecha:
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