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1. Contenidos Minimos del Plan de Estudios , seguin Res HCSUCC y
Res ME

Estudio del embarazo de alto riesgo
Morbimortalidad perinatal
Determinacion de la madurez fetal
Métodos de evaluacion de la salud fetal
Enfermedades preexistentes
Procedimientos Obstétricos

Alumbramiento Patologico

2. El marco de referencia y el esquema del programa

-Esquema




La Obstetricia Patoldgica se ocupa del estudio del embarazo de alto riesgo, entendiéndose
por tal a aquella gestacion que potencialmente puede condicionar morbimortalidad materna
y perinatal, durante el transcurso del embarazo parto y puerperio.

Abarca la patologia obstétrica propiamente dicha, las complicaciones médicas asociadas al
embarazo o enfermedades preexistentes al embarazo, el parto y alumbramiento patologico y
las complicaciones del puerperio. Se destacan las etiologias, la fisiopatologia y los aspectos
practicos (la toma de decisiones). Se pone énfasis en los conceptos de prevencion en la
atencion prenatal.

La asistencia a los embarazos de alto riesgo tiene por objeto la prevencion, el diagnostico
precoz y el tratamiento de las complicaciones que pueden presentarse en el curso del
embarazo, o como consecuencia de ¢l y que pueden afectar a corto o largo plazo la salud de
la madre o de su hijo.
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Embarazo de alto riesgo

Control prenatal Evaluacion salud fetal
Patologia obstétrica Complicaciones médicas
del embarazo

Parto Patologico Alumbramiento patologico

Puerperio patologico

- Correlatividades




El requisito para cursar la materia es regularizar Obstetricia Normal Practica Hospitalaria II
y aprobada Introduccion a la Obstetricia Practica Hospitalaria I.
El requisito para rendir la materia es aprobar Obstetricia Normal Practica hospitalaria II.

- Objetivo del Programa

- Lograr en el Licenciado en Obstetricia los conocimientos, destrezas y habilidades para
realizar la deteccion precoz de las distintas patologias que se presentan en el embarazo,
parto y puerperio.

- Normatizar e incorporar criterios para una adecuada derivacion a centros de mayor

complejidad y al Médico Especialista
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- Prerrequisitos

El alumno debera tener conocimientos basicos de Anatomia, Histologia, Biologia celular,
Embriologia y Genética, Fisiologia, Obstetricia Normal, Quimica Bioldgica, Nutricion
Materno Infantil, Neonatologia normal y Microbiologia, Parasitologia e Inmunologia.

- Justificacion de temas

Brindar las bases teodricas de los contenidos presentados para comprender los estados
patologicos que pueden afectar el binomio madre-hijo, durante el embarazo, parto y
puerperio, con el fin de mejorar la atencion de los mismos y realizar acciones de
prevencion.

- Conocimientos y comportamientos esperados
- Comprender las distintas patologias que afectan al embarazo para su diagndstico y

tratamiento oportuno
- Realizar un adecuado control prenatal para detectar el embarazo de alto riesgo



- Incorporar criterios de derivacion oportuna
- Detectar las anormalidades que se presentan durante el trabajo de parto
- Realizar una correcta atencion del parto y alumbramiento en pacientes multiparas

- Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores

Las unidades didacticas desarrolladas a lo largo del programa donde se hace hincapié en la
etiologia y fisiopatologia de los diferentes temas son la base de la comprension de la
Clinica Obstétrica donde se profundiza en las manifestaciones clinicas y formas de

presentacion de las distintas patologias y su tratamiento adecuado.
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3.Unidades didacticas

Unidad I: Embarazo de alto riesgo
Determinacion de la edad gestacional. Ecografia del 1°, 2° y 3° trimestre.
Determinacién de la madurez fetal: indice lipidico. Test de Clemens. Fosfatidilglicerol.
Indice Lecitina/Esfingomielina . Amniocentesis: Indicaciones. Métodos de evaluacion
de la salud fetal: Monitoreo fetal. Prueba de tolerancia a las contracciones. Score de
Manning.

Unidad II: Hemorragias de la primera mitad del embarazo

Aborto. Embarazo ectopico. Enfermedad trofobléstica gestacional. Sindrome
antifosfolipidos. Etiologia. Clinica. Diagnostico. Diagnostico diferencial. Tratamiento

Unidad II1: Hemorragias de la segunda mitad del embarazo

Placenta previa. Desprendimiento prematuro de placenta. Vasa previa. Rotura del seno
marginal. Rotura uterina. Etiologia. Clinica. Diagnéstico. Diagnoéstico diferencial.
Tratamiento.



Unidad I'V: Alteraciones placentarias y del liquido amniotico. Anomalias de
las membranas ovulares.

Malformaciones y enfermedades de la placenta. Oligoamnios. Polihidramnios. Rotura
prematura de membranas. Tratamiento y conducta obstétrica segun edad gestacional.

Unidad V: Anomalias de la duracion del embarazo

Amenaza de parto prematuro. Incompetencia istmico cervical. Cerclaje. Embarazo
prolongado. Etiologia. Clinica. Diagnostico. Diagnostico diferencial. Tratamiento.
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Unidad VI: Anomalias del desarrollo fetal. Muerte fetal

Restriccion del crecimiento intrauterino. Muerta fetal in ttero. Feto muerto y retenido.
Etiologia. Clinica. Diagnoéstico. Diagnostico diferencial. Tratamiento.

Unidad VII: Hipertension v embarazo

Hipertension inducida por el embarazo. Preeclampsia. Eclampsia. Hipertension
cronica. Clasificacion. Diagnostico. Conducta obstétrica. Tratamiento.

Unidad VIII: Embarazo multiple

Tipos de gemelos. Diagndstico. Manejo antenatal. Complicaciones. Conducta
obstétrica.

Unidad IX: Enfermedad hemolitica perinatal

Fisiopatologia. Diagnostico y seguimiento de la paciente Rh negativa. Tratamiento
antenatal: Transfusion intrauterina.. Cordocentesis. Profilaxis de la isoinmunizacion.



Unidad X: Infecciones TORCHS

Toxoplasmosis. Rubéola. Chagas. Citomegalovirus. Herpes. HIV-SIDA.
Epidemiologia. Diagnostico. Conducta obstétrica.

Unidad XI: Alteraciones endocrinas en el embarazo

Diabetes y embarazo Clasificacion. Diagnostico. Complicaciones. Tratamiento.
Hipotiroidismo. Hipertiroidismo. Diagnostico. Complicaciones.

Unidad XII: Enfermedades del aparato urinario durante el embarazo. Anemias y
embarazo.
Bacteriuria. Cistitis. Pielonefritis. Clinica. Diagnéstico. Tratamiento. Anemias.

Diagnostico. Tratamiento. Prevencion.
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Unidad XIII: Enfermedades del aparato digestivo. Trastornos hepaticos.
Hiperemesis gravidica. Colestasis intrahepatica.. Higado graso agudo. Hepatitis
virales. Litiasis biliar.

Unidad XIV: Presentaciones cefalicas deflexionadas. Presentacion pelviana.
Presentacion de cara, bregma, frente. Presentacion pelviana. Diagnostico. Conducta

obstétrica.

Unidad XV: Distocias dinimicas, oseas y de partes blandas

Hipodinamias. Hiperdinamias. Hipertonia. Retraccion uterina. Pelvis simétricas y
asimétricas. Desproporcion fetopelvica. Aglutinacion. Edema. Rigidez. Distocia de
hombros: Prevencion. Conducta.



Unidad XVI: Sufrimiento fetal

Sufrimiento fetal agudo y cronico. Asfixia intraparto. Etiologia. Diagnostico. Conducta
obstétrica.

Unidad XVII: Procedimientos obstétricos, quirirgicos y anestésicos
Induccién al parto. Score de Bishop. Anestesia local. Regional. General. Indicaciones.
Episiotomia: tipos. Cesarea: Indicaciones absolutas y relativas.

Unidad XVIII: Maniobras obstétricas. Obstetricia Instrumental
Version interna y externa. Gran extraccion pelviana. Forceps. Ventosa. Indicaciones.

Condiciones para su aplicacion.

Unidad XIX: Alumbramiento patologico

Retencion placentaria y de membranas ovulares. Acretismo placentario. Inversion uterina.

Atonia uterina. Desgarros del canal del parto.
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Unidad XX: Puerperio patoldgico

Infecciones: Endometritis. Hemorragias del puerperio. Patologia mamaria:
Alteraciones de la secrecion y eyeccion lactea. Complicaciones traumaticas.
Infecciones

Unidad XXI: Malformaciones de los organos genitales. Malformaciones fetales.
Anencefalia. Espina bifida. Hidrocefalia. Gastrosquisis. Onfalocele. Hernia
diafragmatica. Anormalidades de los conductos de Miiller.



Universidad Catolica de Cuyo Sede San Luis — Facultad de Ciencias Médicas
CATOLICA |

Programas Aiio Académico 2016

4. Esquema temporal del dictado de contenidos, evaluaciones y

otras actividades de cdtedra

Contenidos - Evaluaciones - Actividades

SEMANAS

7

8

9

10

11

12

13

14

Unidad N°1

Unidad N°2

Unidad N° 3

Unidad N° 4

Unidad N° 5

Unidad N° 6

Unidad N° 7

Unidad N° 8

Unidad N° 9

Unidad N° 10




Clases de Revision -

Primer Examen Parcial X

Entrega de Notas -

Receso de invierno

Unidad N° 11 -

Unidad N° 12 -

Unidad N° 13 -

Unidad N° 14 _

Unidad N° 15 -

Unidad N° 16 -

Unidad N° 17 -

Unidad N° 18 -

Unidad N° 19 -

Unidad N° 20 -

Unidad N° 21 i
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Clases de Revision

Segundo Examen Parcial X

Entrega de Notas. Revision de Exdmenes -

Examen Recuperatorio X

Firma de Actas -

4. Evaluacion y promocion

Se tomaran 2 examenes parciales escritos, multiple choise y/o desarrollo de
temas. La fecha de los mismos seré el primero al finalizar la unidad X y antes
del receso de invierno y el segundo al final el programa.



Para poder acceder a rendir el examen final, deberan ser aprobados los
examenes parciales y la practica hospitalaria.

Practica hospitalaria

Todo alumno debera completar 3 guardias de 12 horas y 2 consultorios
mensuales. Las practicas seran obligatorias, no pudiendo el alumno faltar (80
% de asistencia) ni cambiar los mismos por otra fecha que las acordadas en el
diagrama de practicos que serd confeccionado por los Jefes de Trabajos
Practicos y el Jefe de Catedra.

En las précticas el alumno sera evaluado por el docente a cargo de las mismas.
Los alumnos deberan realizar durante la practica hospitalaria un total de 20
partos normales.

Para poder acceder a rendir el examen final el alumno debera aprobar la
practica hospitalaria seglin asistencia y evaluacion de la misma.
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6. Actividad del Cuerpo docente de la catedra

Apellido Nombres
Profesor Titular: Fernandez Nelda
Profesor Asociado:
Profesor Adjunto:

Jefe de Trabajos Practicos:

Ayudante Diplomado:

Auxiliar Alumno Ad-honorem

Reuniones de Catedra.



Comunicacion permanente ya que se realiza trabajo en equipo.

Resumen del estado del arte de la especialidad.

Actividades cientifico técnicas en curso y planeadas durante el periodo.

Firma del Profesor a Cargo:
Aclaracion de Firma:
Fecha:







	Programa de Estudio de la Asignatura Obstetricia Patológica correspondiente a la carrera de Licenciatura en Obstetricia correspondiente al ciclo lectivo 2016
	Unidad II: Hemorragias de la primera mitad del embarazo
	Unidad III: Hemorragias de la segunda mitad del embarazo
	Unidad V: Anomalías de la duración del embarazo
	Unidad VI: Anomalías del desarrollo fetal. Muerte fetal
	Unidad VII: Hipertensión y embarazo
	Unidad VIII: Embarazo múltiple
	Unidad IX: Enfermedad hemolítica perinatal
	Unidad X: Infecciones TORCHS
	Unidad XI: Alteraciones endocrinas en el embarazo
	Unidad XV: Distocias dinámicas, óseas y de partes blandas
	Unidad XVI: Sufrimiento fetal
	Unidad XIX: Alumbramiento patológico
	Unidad XX: Puerperio patológico
	Primer Examen Parcial
	Entrega de Notas
	Receso de invierno
	Unidad Nº 11
	Unidad Nº 12
	Examen Recuperatorio


