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PROGRAMA DE CLINICA KINEFISIATRICA MEDICA

1. Contenidos Minimos del Plan de Estudios , segin Res HCSUCC y
Res ME

Introduccidon a la clinica kinefisiatrica médica. Estudio y aprendizaje de las terapéuticas
kinefisiatricas con aplicacion de las técnicas kinésicas aprendidas en las distintas patologias.
Estudio de la etiopatogenia de las diferentes afecciones.

Aplicacion de la terapéutica kinefisidtrica en: traumatologia y ortopedia( fracturas simples,
expuestas, politraumatismos), enfermedades autoinmunes, cirugia vascular, ginecologia,
plastica, neurocirugia, enfermedades del sistema nervioso central, de los nervios periféricos,
neonatologia, pediatria, cardiologia, enfermedades respiratorias, patologias de Ia
comunicacion humana, discapacidades sensoriales, oncologia, dermatologia, quemados Y|
enfermedades metabolicas. Manejo y seguimiento de pacientes y aplicacion de los recursos

que ofrece el diagndstico por imdgenes. Rx, TAC, RM, EEG, etc.

2. El marco de referencia y el esquema del programa

-Esquema

MODULO 1

CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA CLINICA MEDICA Y EL ROL DEL PROFESIONAL EN EL EJERCICIO DE
LA MEDICINA

MODULO 2

ENFOQUE CLINICO EN TRAUMATOLOGIA Y REUMATOLOGIA

MODULO 3

ENFOQUE CLINICO EN NEUMONOLOGIA

MODULO 4

ENFOQUE CLINICO EN NEUROLOGIA

-Correlatividades
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-Objetivo del Programa

QUE EL ALUMNO LOGRE:

ADQUIRIR NOCIONES SOBRE LA CLINICA MEDICA COMO DISCIPLINA INTEGRADORA Y
DEL ROL DEL PROFESIONAL EN EL EJERCICIO DE LA MEDICINA

CONOCER Y RECREAR EL ENFOQUE CLINICO EN LAS DISCIPLINAS MEDICAS
CORRESPONDIENTES A SU PRACTICA (TRAUMATOLOGIA, REUMATOLOGIA ,
NEUMONOLOGIA Y NEUROLOGIA)

INTEGRAR EN SU PRACTICA LOS ASPECTOS CIENTIFICOS, ETICOS Y HUMANITARIOS
ACORDES AL SU ROL COMO PROFESIONAL.

REALIZAR Y EJERCITAR EL TRABAJO EN GRUPO.

-Prerrequisitos
Conocimiento previos sobre las materias enmarcadas en los modulos descriptos

-Justificacion de Temas

La Clinica Médica es una disciplina central e integradora que abarca directa o
indirectamente a todas las areas cientificas del ejercicio de la medicina. La misma abarca
tanto a la semiologia, como a los procedimientos de Diagnostico y los actos terapéuticos
consecuentes. Todo esto debe estar enmarcado en una relacion profesional y
fundamentalmente humanitaria con el paciente y con sus pares.

La demostracion y el ejercicio constante de cualidades humanitarias con pacientes y
colegas es una habilidad clinica. Por lo tanto se debe ensefar a los alumnos a que
adquieran dichos atributos junto con las demas competencias.

Estos conocimientos resultan indispensables para que el futuro profesional pueda trabajar
de una manera integrada a la atencién médica y las demas areas de la salud. Para tal fin
se le otorgara la capacitacion relacionada con los conceptos cientificos pertinentes a la
practica de la clinica médica y a la relacion con los profesionales de su entorno.

Se promoveran las competencias de trabajo cooperativo y autosuperador con un enfoque
multidisciplinario que le permita ampliar su capacitacion en el futuro.

También se fomentaran la conciencia, ética y responsabilidad profesionales con
cualidades humanitarias como atributos esenciales para la atencion del paciente.
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-Conocimientos y comportamientos esperados

Competencias / Capacidades seleccionadas por el area:

El programa tematico consignado expone los conocimientos mas relevante que
atafien a las especialidades en las que el kinesidlogo se desempefiara.

Competencias y habilidades
v Estudio, Investigacion y Trabajo cooperativo

v Enfoque cientifico multidisciplinario de los conocimientos con desarrollo de
inteligencias multiples

v Conciencia, ética y responsabilidad profesional.
v Cualidades humanitarias como sustento fundamental en su educacién como
persona humana y como profesional.

v Autosuperacion mediante el reconocimiento y correccion de los propios errores.

-Conocimientos requeridos por asignaturas posteriores

EXPECTATIVAS DE LOGRO

Al finalizar la cursada y aprobar la presente asignatura, se requiere estar en condiciones de
CONCEPTUALIZAR A LA CLINICA MEDICA, COMO DISCIPLINA INTEGRADORA, TANTO EN
LOS ASPECTOS CIENTIFICOS CON EN LOS HUMANITARIOS, PARA INCORPORAR LA
ORIENTACION CLINICA EN SU PRACTICA PROFESIONAL.
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3.Unidades didacticas

MODULO 1

INTRODUCCION A LA MATERIA

Breve resefia historica y caracteristicas generales de la Especialidad
Conceptos generales sobre la actividad profesional

Metodologia de estudio y criteriors de evaluacion

MODULO 2

SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO

Fracturas en general, concepto clasificacion y complicaciones
Clasificacion de fracturas de miembros superiores
Clasificacion de fracturas de miembros inferiores

Integracion , métodos diagnosticos y enfoque terapéutico de las fracturas
Artropatia degenerativa.

Artropatias inflamatorias , infecciosas y metabolicas.
Tumores y pseudotumores

Malformaciones congénitas

Maltrato infantil

MODULO 3

SISTEMA RESPIRATORIO

Enfoque anatomico — fisioldgico general
Semiologia y Métodos diagnosticos
Correlacion clinico-radiologica

Principales sindromes respiratorios
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
Enfermedades mediastinales y pleurales.
Traumatismo de Torax.

MODULO 4

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Enfoque anatomico — fisioldgico general
Semiologia y Métodos diagndsticos
Sindrome piramidal y extrapiramidal
Alteraciones motrices y del equilibrio.
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4. Esquema temporal del dictado de contenidos, evaluaciones y otras

actividades de catedra

Contenidos - Evaluaciones - Actividades

SEMANAS

MODULO 1

7

8

9

10

11

13

14

Breve resefa historica y caracteristicas generales de
la Especialidad

Clasificacion de fracturas de miembros superiores

Clasificacion de fracturas de miembros superiores

Clasificacion de fracturas de miembros superiores

Clasificacion de fracturas de miembros inferiores

Integracion , métodos diagndsticos y enfoque
terapéutico de las fracturas

Artropatia degenerativa.
Artropatias inflamatorias , infecciosas y
metabolicas.

Tumores y pseudotumores
Malformaciones congénitas
Maltrato infantil

MODULO 3
SISTEMA RESPIRATORIO
Enfoque anatomico — fisiologico general

Semiologia y Métodos diagnoésticos
Correlacion clinico-radioldgica
Principales sindromes respiratorios

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
Enfermedades mediastinales y pleurales.

Traumatismo de Torax.

MODULO 4
SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Enfoque anatomico — fisioldgico general

Semiologia y Métodos diagndsticos
Sindrome piramidal y extrapiramidal

Alteraciones motrices y del equilibrio.
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4. Evaluacion y promocion

Evaluacioén anénima de conocimientos previos

Andlisis evolutivo de presentismo y actitudinal a lo largo de la cursada.

Evaluaciones parciales (escrita y oral) individual y grupal aprobando con nota minima de

4 (cuatro)

Contar con 75 % de asistencia como minimo

El examen final se realizard en fechas previstas por la institucion y consistird de un examen
escrito y/u oral basados en la temdtica desarrollada durante la asignatura.

5. Bibliografia
Cursantes
Apuntes y resumenes confeccionados por los docentes

Docente:
Textos y manuales de la especialidad

Medicine (revista anual)

6. Actividad del Cuerpo docente de la catedra

Apellido Nombres
Profesor Titular: CASIROLA EDGARDO ANGEL ADRIAN
Profesor Asociado: PORPORATO SERGIO
Profesor Adjunto: MONARDE GUILLERMO

Jefe de Trabajos Practicos:

Ayudante Diplomado:

Auxiliar Alumno Ad-honorem

Reuniones de Catedra.
Resumen del estado del arte de la especialidad.

Actividades cientifico técnicas en curso y planeadas durante el periodo.

Firma del Profesor a Cargo:
IAclaracion de Firma:
Fecha:
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