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Carga Horaria: 400 hrs totales. 13 hrs
semanales
CO 're I a t | V | d a d Codigo 20: Farmacologia.

[ ] 7 [ ]

Eje:clinico

La Catedra de Medicina Il que pertenece a 4° ano, posee un total de 460 hs. para el dictado
anual, pertenece al Eje Clinico del plan de estudio, tiene asignado una carga horaria de
22hs. semanales, debiendo tener aprobada para cursarla, todo 2° afo, el final de Medicina I,
fisiopatologia, Patologia Especial y regulares Salud Publica Ill y Farmacologia. Para rendir
ademas debe aprobar farmacologia dado que se empiezan a plantear posibles estrategias
de tratamientos generales basados en fisiopatologia.

Las horas son distribuidas teniendo en cuenta que este espacio otorga un 60% de
carga horaria a la formacién practica, a dictarse en instalaciones hospitalarias: Hospital
Guillermo Rawson y/u Hospital Policlinico San Luis, y un 40% a la formacion tedrica, a
dictarse en instalaciones de la UCCuyo.

Para inscribirse a cuarto afio, el alumno debe tener aprobadas todas las materias de
2° afno, aprobada Patologia Especial, Medicina | y Fisiopatologia de 3° afio. Ademas debe
presentar regularidad en todas las materias de los ejes Biomédico, Clinico y Medicina
Sanitaria de 3° ano.

1- Contenidos Minimos del Plan de Estudios:

Contenidos Minimos del Plan de Estudios, segun Res
HCSUCC n° 901

GASTROENTEROLOGIA, INMUNOLOGIA CLINICA, CARDIOLOGIA.

*anexo: contenidos minimos del plan de estudios (ver al final)

Contenidos basicos: 9 modulos de especialidades HEMATOLOGIA,
NEUMONOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, NEUROLOGIA, NUTRICION, NEFROLOGIA,

2-Fundamentacion:

Ser un buen médico es mucho mas que tener conocimientos de medicina, implica tener los
conocimientos, capacidad para aplicarlos y actitudes al desempenar la profesién. Los
avances tecnoldgicos y los nuevos conocimientos hace que la catedra deba jerarquizar los
contenidos en funcion de lo que el médico generalista necesita, respetando la frecuencia y la
incidencia de las patologias. Ademas, se plantea el aprendizaje de los métodos
complementarios de diagnéstico de acuerdo a costos- beneficios.

En este contexto, la catedra de Medicina Il se plantea como tarea primordial formar a
los futuros médicos para encarar los problemas de salud del paciente de manera integral y
humanista, otorgandole espacios propicios para el desarrollo de habilidades necesarias para
relacionarse con otros niveles asistenciales y trabajar en equipo. Se pretende, a partir de la
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presente propuesta curricular, el abordaje integral del enfermo a fin de encaminar el proceso
salud-enfermedad desde el desempefo que el generalista debe conocer.

En este sentido se plantea la exploracién fisica y la Historia Clinica como eje de la
practica para obtener informacion del paciente, elaborar un interrogatorio apropiado,
habiendo podido comunicarse eficazmente con el paciente y sus familiares, priorizando los
problemas de salud que pudiera presentar, elaborando diagnésticos diferenciales, realizando
el disefio de planes diagndsticos planteando, y una seleccion adecuada de métodos
complementarios, de laboratorio pertinentes y convenientes.

Lo afirmado con anterioridad implica conocimientos especificos de las diferentes
subespecialidades, realizando un examen fisico adecuado. Los alumnos iran incorporando a
partir del estudio con pacientes reales en establecimientos hospitalarios y consultorios
externos, los objetivos planteados y las competencias necesarias, en una practica
programada y supervisada.

Organizacion de la materia en unidades:

Unidades didacticas

La catedra se organiza en 9 Mddulos, mientras que el grupo de alumnos se trabaja
en 4 comisiones, que cursan consecutivamente los diferentes médulos. Estos son:

HEMATOLOGIA, NEUMONOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, NEUROLOGIA,
NUTRICION, NEFROLOGIA, GASTROENTEROLOGIA, INMUNOLOGIA CLINICA,
CARDIOLOGIA.

El planteo sobre el que se asienta el presente Disefio Curricular, ademas de lo
descripto acerca de las peculiaridades de su dictado, es la Educaciéon por Competencias, a
partir de la adquisicion de la teoria y de conjugar el saber, el saber hacer y el saber ser. La
estructura modular esta constituida por subespecialidades que se consideran troncales a la
formacion del médico generalista y brindan un espacio propicio para el logro de los objetivos
propuestos.

Se ofrece el aprendizaje integrado por problematicas desde cada maddulo
relacionando contenidos con médulos afines, con el propdsito de superar la atomizacion del
conocimiento y la utilizacion de estrategias de analisis de casos y aprendizaje basado en
problematicas que suelen llevar a la consulta los pacientes, para favorecer la integracién de
los contenidos en las estructuras cognitivas de los alumnos.

La significacion del aprendizaje se logra a través de la utilizacién de metodologias
de ensefianza que promueven la construcciéon del aprendizaje en funcion de la aplicaciéon
profesional, favoreciendo la motivacioén y duracion de los aprendizajes.

El protagonismo del alumno en el aprendizaje se refleja en clases interactivas,
participativas basadas en el analisis de casos, elaborando ellos los diagnésticos
diferenciales, seleccionando los métodos diagndsticos convenientes.

La evaluacion continua se apoya en el acompanamiento permanente del
estudiante, observacion continua de los practicos y propiciando la participacién activa en
clase, otorgandole retroalimentacion suficiente como para garantizar la obtencion de
resultados en el aprendizaje.
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MODULO: HEMATOLOGIA
RESPONSABLE: Dra. Gonzalez Florencia- Dra. Masachessi Noelia

CONTENIDOS
Tema 1: Patologias benignas de las series hematolégicas
Subtema 1: CITOPENIAS_
Unidad I: GENERALIDADES
Procesos de hematopoyesis, mielopoyesis y linfopoyesis. Clasificacion general de las

anemias. Anemias microciticas, macrociticas y funcional en arregenerativas y regenerativas.
Caracterizacion de anemias normociticas y normocromicas.

Unidad II: ANEMIAS

Investigacion sobre la incidencia y prevalencia de las diferentes anemias. Identificacion de
sintomas y signos de las anemias microciticas e hipocromicas (ferropénicas), como asi
también de las megaloblasticas (def. de B12 y folatos). Diferenciacién con otros tipos de
anemias, como la aplasica y hemoliticas hemoglobinopatias, membranopatias, anemias
autoinmune. EHRN. Elaboracion detallada de la historia clinica del paciente anémico.
Analisis critico de la misma. Eleccion de los métodos complementarios optimos para el
diagnostico. Lectura e interpretacion correcta de los analisis de laboratorio, especialmente el
hemograma y el frotis. Eleccidon del tratamiento 6ptimo y de la via mas adecuada de
administracion. Valoracion de procedimientos y costos.

Unidad lll: LEUCOPENIAS Y PLAQUETOPENIA

Definicion de Leucopenia y plaquetopenia causas y grados de importancia de la repercusion
clinica de ellas. Indicacion oportuna de internacion. Analisis critico del laboratorio y planteo
6ptimo del tratamiento. Caracterizacion de la puarpura trombocitopénica autoinmune aguda y
cronica de su clinica, evolucién y tratamiento.

Unidad IV: MIELODISPLASIA
Definicion y clinica. Descripcion de su evolucion y pronéstico para la eleccién del mejor
tratamiento.

Subtema 2: LEUCOCITOSIS Y ALTERACIONES FUNCIONALES

Unidad V:

Definicion y clasificacion de las leucocitosis Determinacion de los trastornos de los
neutrofilos, adquiridos y congénitos. Distincién entre las diferentes leucocitosis y las
reacciones leucemoides, posibles causas.

Subtema 3: HEMOSTASIA Y TROMBOSIS

Unidad VI: COAGULOPATIAS SANGRANTES

Fisiologia y exploracién de la hemostasia. Enfermedades que causan hemorragias: purpura
trombocitopénica trombdtica, coagulacion intravascular diseminada, hemofilia, Von
Willebrand, insuficiencia hepatica. Clinica, diagnéstico de las mismas y eleccion del 6ptimo
tratamiento.
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Unidad VII: COAGULOPATIAS TROMBOTICAS.

Descripcion de las patologias con riesgo trombético arterial y venoso. Establecimiento de
categorias de riesgos clinico y quirirgico. Deteccion de las manifestaciones clinicas de la
enfermedad tromboembdlica. Tep. Eleccién critica de los métodos diagndsticos en funcion
de los resultados y costos de los mismos.

Indicaciones de los diferentes tratamientos anticoagulantes, elecciones de la via de
administracion, niveles de dosis (profilactica y terapéutica).

Tema2: Patologias malignas oncohematolégicas.
Subtema 1: SINDROMES MIELOPROLIFERATIVOS.

Unidad: VIII: Clasificacion y definicion de cada entidad clinica: policitemia vera, metaplasia
mieloide agnogénica, leucemia mieloide cronica y trombocitemia esencial, a través de la
elaboracion minuciosa de la historia clinica, del analisis detallado del laboratorio y de la
interpretacion critica del informe de puncion y biopsia de médula 6sea.

Subtema 2: LEUCEMIAS AGUDAS

Unidad IX: Clasificacion y definicion de las diferentes leucemias agudas, linfoblastica y
mieloblastica.

Elaboracion de la historia clinica detallada y determinacion del grado de riesgo del paciente
para la decision o no de la internacién. Establecimiento de los analisis necesarios de
laboratorio, para el diagndstico propio y diferencial entre los distintos tipos de leucemia.
Interpretacién de la inmunomarcacion y los analisis citogenéticos.

Subtema 3: SINDROME LINFOPROLIFERATIVO ADENOPATIAS Y
ESPLENOMEGALIAS.

Unidad X: Deteccion de las diferentes enfermedades causales de esplenomegalias y
adenopatias.

Realizacion de diagnosticos diferenciales entre las patologias benignas y malignas.
Caracterizacion de leucemia linfatica cronica, linfoma Hodgkin y no Hodgkin sus
manifestaciones clinicas y métodos de laboratorio y diagndsticos.

Subtema 4: GAMMAPATIA MONOCLONAL

Unidad XI: MIELOMA.

Definicion y clasificacion de las diferentes gammapatias monoclonales. Descubrimiento de
las manifestaciones clinicas, su incidencia. Establecimiento de criterios diagndsticos de
mieloma y los diferentes estadios clinicos. Interpretacién de los hallazgos de laboratorio y
otros métodos diagndsticos que nos ayudan a la determinacion de los diferentes grados de
mieloma. Comparacién de estos resultados con la enfermedad de Waldestrom.
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Tema 3: Terapéutica.
Subtema 1: MEDICINA TRANSFUSIONAL.

Unidad XlI: Repaso de los grupos sanguineos ABO y RH Determinacion del tipo de sangre
del paciente y del dador. Identificacion de los diferentes pasos a seguir en el fraccionamiento
de la sangre en hemocomponentes y hemoderivados.

Indicacion transfusional oportuna en las diferentes enfermedades hematoldgicas benignas y
malignas. Deteccion de las reacciones adversas infecciosas y no infecciosas.

Identificacién de las distintas enfermedades transmisibles por transfusiones y los riesgos
transfusionales.

Subtema 2: TRANSPLANTE DE MEDULA OSEA.

Unidad XllI: Distincién de los distintos tipos de trasplantes de médula 6sea, sus indicaciones
y complicaciones. Oportunidad de la indicacion de este método terapéutico.

MODULO: NEUMONOLOGIA
RESPONSABLE: Dra. Andrea Guerrero

CONTENIDOS
Tema 1: Patologias benignas
Subtema I: ENFERMEDADES INTERSTICIALES

Unidad |: Generalidades. Clasificacion. Cuadro clinico. Diagnéstico diferencial. Radiografia
de térax y Tomografia axial computada de alta resolucion.
Unidad II: Fibrosis pulmonar idiopatica. Neumoconiosis. Granulomatosis.

Subtema Il: ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Unidad I: Actualizacion de los mecanismos de defensa del aparato respiratorio. Principales
enfermedades de la via aérea inferior: traqueo bronquitis, neumonias, bronconeumonia,
empiema.

Unidad Il: Métodos diagndsticos de mayor disponibilidad en nuestro medio. Rx y TAC.

Unidad lll: Tuberculosis: Etiologia. Patogenia. Transmision. Aspectos clinicos: Tuberculosis
pulmonar Primaria y Extraprimaria y extrapulmonar. Relacién con la patologia por HIV.
Diagnéstico. Prueba tuberculinica. Rx de térax. Estudios bacterioldgicos. Prevencion:
quimioprofilaxis, vacuna BCG.

Subtema lll: ASMA BRONQUIALY EPOC
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Unidad |: Asma: Definicion. Epidemiologia. Clasificacion. Etiopatogenia. Diagnéstico clinico y
funcional. Pruebas funcionales respiratorias. Rx de térax. Evaluacion de los criterios de
severidad.

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica. Definicidon. Etiologia. Epidemiologia. Agudizacion
del EPOC. Histopatologia. Fisiopatologia. Evaluacién clinica. Estudios complementarios. Rx
de torax. TAC. Hipertension Pulmonar

Tema 2: Patologias tumorales:
Subtema IV: NEOPLASIAS PULMONARES
Unidad I: Neoplasias benignas

Unidad |l: Cancer de pulmoén: Epidemiologia. Etiologia. Histopatologia. Historia natural.
Clinica. Diagndstico. Radiografia de térax. Tomografia. Estudio de extension (estatificacion).

MODULO ENDOCRINOLOGIA
RESPONSABLE: Dra. Marcela Echeverria

CONTENIDOS
Tema 1: Patologias tiroideas

Subtema 1- ALTERACIONES FUNCIONALES TIROIDEAS: MECANISMO DE ACCION Y
ACCIONES DE LAS HORMONAS TIROIDEAS.

Unidad I: Hipotiroidismo:
Definicion, etiologia, clasificacién, cuadro clinico. Tiroiditis de Hashimoto: diagndstico
diferencial, exdmenes complementarios, poblaciones de riesgo, relevamiento poblacional.

Unidad II: Hipertiroidismos:
Definicion. Etiologia. Clasificacion. Cuadro clinico. Enfermedad de Graves Basedow.
Enfermedad de Plummer. Diagnostico diferencial, examenes complementarios.

Subtema Il: BOCIO — TIROIDES Y EMBARAZO:

Unidad lll: Bocio nodular - cancer de tiroides: Problematica del paciente con tumor de cuello
- Cuadro clinico -Clasificacion de los tumores tiroideos - Estudios complementarios,
Ecografia, Centellografia, TAC, Puncién con aguja fina - Algoritmo diagnéstico.

Unidad 1V: Tiroides y embarazo: Gestaciéon: hormonas tiroideas y sistema inmune - Efectos
de las hormonas tiroideas sobre el desarrollo fetal. Estudios complementarios -
Interpretacién de los mismos.

Tema 2: Metabolismo fosfocalcico

Unidad V: Sindrome osteoporotico: Definicion - Etiologia - Cuadro clinico Métodos
diagnésticos: Densitometria 6sea, marcadores de recambio 6seo - Epidemiologia.
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Unidad VI: Hipercalcemias e hipocalcemias: Hiperparatiroidismo primario y secundario:
Definicion - Etiologia - Cuadro clinico - Diagnodstico diferencial - Hipercalcemia humoral
maligna - Estudios complementarios. Hipoparatiroidismo: etiologia - Cuadro clinico -
Paseudohipoparatiroidismo.

Tema 3: Hipofisis

Unidad VII: Tumores hipofisarios - acromegalia - prolactinoma: Fisiologia hipofisaria
-Fisiopatologia - Clasificacion de Tumores hipofisarios, cuadro clinico - Sindrome de
amenorrea galactorrea, causas primarias y secundarias - Estudios complementarios de
laboratorio y de imagenes.

Unidad VIII: Panhipopituitarismos: Definicion - Etiologia - Cuadro clinico - Estudios
complementarios basales y funcionales. Impacto del déficit de hormona de crecimiento en el
adulto.

Tema 4: Sindromes suprarrenales

Unidad 1IX: Insuficiencia suprarrenal: Definicion, etiologia, cuadro clinico, diagndstico
diferencial, estudios complementarios.

Unidad X: Hipercorticismos: Sindrome y Enfermedad de Cushing, cuadro clinico, diagndstico
diferencial, estudios complementarios. Evaluacion del paciente con incidentaloma adrenal.

Tema 5: Sindrome hiperglucémico:
Subtema llI: DIABETES MELLITUS

Unidad XII: Diabetes tipo 1, Fisiopatologia: Autoanticuerpos (ICA - AntiGAD - Ac.
antiinsulina) - Cuadro clinico - Poblaciones de riesgo - Pautas para la prevencion —

Unidad XIII: Diabetes tipo 2, Fisiopatologia: Insulinorresistencia, defectos en la secrecién de
Insulina. Cuadro clinico - Curva de tolerancia a la glucosa - Poblaciones de riesgo - Pautas
para la prevencion.

Unidad XIV: Complicaciones Agudas En Diabetes Mellitus

Sindrome hipoglucémico: Definicion - Cuadro Clinico - Diagnéstico diferencial - Estudios
complementarios.

Coma diabético: Bases fisiopatolégicas - Cuadro clinico - Diagndstico diferencial - Causas
desencadenantes - Estudios complementarios.

Unidad XV: Complicaciones Cronicas En Diabetes Mellitus

Mecanismos fisiopatoldégicos en microangiopatia diabética. Factores de riesgo para el
desarrollo de Nefropatia Diabética, diagndstico precoz - Retinopatia diabética: Clasificacion,
diagnéstico precoz, prevencion.

Neuropatia diabética periférica y autondmica: bases fisiopatolégicas, clasificacion,
epidemiologia diagnostico y prevencion.

Pié diabético: Fisiopatologia de la macroangiopatia, clasificacién, diagnostico, prevencion.
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Tema 6: Hiperlipoproteinemias

Unidad XVI: Metabolismo de la lipoproteinas - Clasificacién de las hiperlipoproteinemias -
Cuadro clinico - Diagnéstico - Pruebas de laboratorio.

MODULO: NEUROLOGIA
RESPONSABLE: Dr. Facundo Latini

CONTENIDOS
Tema 1-Enfermedades S.N.C.
Subtema I: ACCIDENTES CEREBROVASCULARES:
Unidad |: Accidentes isquémicos: ataques isquémicos transitorios. Infarto Aterotromboético.
Infarto embdlico. Sindromes neurovasculares: arterias caroétida, cerebral media, cerebral
anterior, complejo vertebro basilar. Evolucién y prondstico. Isquemia cerebral secundaria a
arteriopatias no arterioscleréticas. Tratamiento del accidente vascular isquémico.
Subtema II: EPILEPSIA
Unidad lI: Clasificacion de las crisis epilépticas. Crisis parciales simples y complejas. Crisis
Generalizadas. Estado de mal epiléptico. Diagndstico. Tratamiento. Sincope y convulsiones
no epilépticas.
Subtema lll: INFECCIONES DEL SISTEMA NERVIOSO
Unidad 1l Infecciones bacterianas: meningitis (leptomeningitis). Abscesos encefalicos.
Unidad 1V: Infecciones virales: meningitis, encefalitis, encefalitis por retrovirus. SIDA.
Unidad V: Infecciones micéticas y parasitarias: criptococosis. Toxoplasmosis.
Subtema IV: ALTERACIONES DE LA CONCIENCIA
Unidad VI: Definiciones: obnubilacion. Confusién. Estupor. Coma. Estado vegetativo.
Cautiverio. Etiologia. Examen clinico-neurolégico. Examenes complementarios. Coma por
lesiones supra e infrasensoriales. Coma por causa metabdlica, toxica, Infecciosa,
endocrina. Muerte cerebral.

Subtema V: HIPERTENSION ENDOCRANEANA

Unidad VII: Causas de hipertensibn endocraneana. Hernias cerebrales, sus tipos.
Manifestaciones Clinicas. Tratamiento. Pseudotumor cerebral.
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Subtema VI: CEFALEA Y NEURALGIAS CRANEALES

Unidad VIII: Clasificacion de las cefaleas y criterios diagndsticos. Migrafia, variedades.
Cefalea tensional. Cefalea en salvas o agrupada. Cefalea por Tumores intracraneales.
Neuralgias craneales: del trigémino. Glosofaringeo, occipital de Arnold.

Tema 2: Enfermedades Musculares y de la transmisién neuromuscular

Subtema VII: MIOPATIAS

Unidad IX: Sintomas y signos de enfermedad muscular. Examenes complementarios.
Enfermedades musculares: distrofias musculares, sindromes miotoénicos, miopatias
congénitas, miopatias metabdlicas. Miopatias inflamatorias. Enfermedades de la transmisién
neuromuscular: miastenia gravis, sindrome miasteniforme de Eaton-Lambert.

Subtema VIIl: ENFERMEDADES DE LOS NERVIOS PERIFERICOS, RAICES Y PLEXOS
Unidad X: Polineuropatias: polineuroradiculopatia aguda (sindrome de Guillan-Barré).
Neuropatias en enfermedades sistémicas: diabetes, uremia, porfiria, alcoholismo,
paraproteinemias, amiloidosis, colagenopatias, tdéxicas, neoplasias. Polineuropatias
hereditarias.

Unidad XI: Radiculopatias: por prolapso del disco intervertebral,

Unidad XlI: Mononeuropatias. Enfermedades de los nervios craneanos.

Subtema IX: ENFERMEDADES DE LA MEDULA ESPINAL

Unidad XllI: Sindromes medulares: mielitis transversa, hemiseccién medular (S. de Brown-
Seéquard), cordonal posterior, asta anterior, posterolateral. Localizacion de los diferentes

niveles de lesion.

Unidad XIV: Enfermedades medulares: vasculares, compresiones medulares, siringomielia,
Esclerosis lateral amiotrofica, enfermedades de la neurona motora.

Tema 3: Enfermedades degenerativas:

Subtema X: ENFERMEDADES EXTRAPIRAMIDALES

Unidad XV: Enfermedad de Parkinson prevencién y factores de riesgo otros sindromes
cinetorrigidos. Enfermedad de Wilson. Distonias. Coreas. Movimientos anormales inducidos
por drogas.

Subtema XI: ATAXIAS HEREDITARIAS

Unidad XVI: Enfermedad de Friedreich. Paraplejia espastica Familiar.
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Subtema XIl: ENFERMEDADES DE LA MIELINA

Unidad XVII: Esclerosis multiple,
Tema 4: Alcohol Y Sistema Nervioso
Unidad XVIII: intoxicacion alcoholismo clinica

MODULO NEFROLOGIA
RESPONSABLE: Dra. Paula Arenas- Dr. Bittar Julio- Dr. Suarez Matias

CONTENIDOS
Tema 1: Glomerulopatias

Unidad I

Sindrome Nefritico: Sus causas, fisiopatologia y manifestaciones clinicas. Examen de orina.
Complicaciones

Sindrome  Nefrotico: Etiologia y fisiopatologia. Clinica. Laboratorio. Estudios
complementarios. Enfoque terapéutico

Sindrome Urémico Hemolitico: Epidemiologia. Patogénesis. Formas tipicas y atipicas.
Asociacion con infecciones, enfermedades sistémicas y toxicos. Clinica y evolucion.

Unidad lI:

Glomerulonefritis Cronica Primaria: Etiologia. Fisiopatologia. Evolucion. Laboratorio. Clinica
y enfoque terapéutico. Biopsia renal, indicaciones y contraindicaciones.

Glomerulonefritis Cronica Secundarias: Signos de sospecha. Estudios basicos. Diagndstico
y prondstico. Biopsia renal

Técnicas de imagen: la ecografia renal

Tema 2: Patologia intersticial:

Unidad lll: Nefropatias intersticiales. Etiopatogenia y anatomia patolégica. Formas primarias
y secundarias. Factores desencadenantes. Diagndéstico. Complicaciones. Nefropatias
medicamentosas. Nefritis intersticial aguda alérgica y por AINE.

Unidad IV: Tubulopatias. Defectos tubulares. Etiopatogenia. Clasificacion. Frecuencia.
Formas simples y mixtas, genéticas y adquiridas. Acidosis tubular renal. Ecografia renal,
pielografia E.V.y TAC

Tema 3: Insuficiencia renal
Unidad V: Insuficiencia Renal Aguda. Definicion. Etiologia y fisiopatologia. Antecedentes
personales y valoracion clinica. Laboratorio imprescindible. Valor de la ecografia.

Clasificaciéon. Enfoque terapéutico.

Unidad VI: Insuficiencia renal crénica. Etiologia. Fisiopatologia. Clinica. Laboratorio y
ecografia. Enfoque terapéutico.
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Tema 4: Acido —Base y metabolismo hidrosalino

Unidad VII: Regulacion del equilibrio Acido-Base. Papel del rifién en el mismo. Acidosis
metabdlica. Alcalosis metabdlica. Acidosis respiratoria. Alcalosis respiratoria. Causas
generadoras y respuestas compensadoras. Tipo y grado de compensaciéon. Manifestaciones
clinicas y enfoque terapéutico

Unidad VIII: Anomalias del metabolismo hidrico. Sindrome de SIADH. Patogénesis de los
estados hipo e hiperosmolares. Hiponatremia. Hipernatremia. Hipopotasemia.
Hiperpotasemia. Etiologia y patogénesis.

Enfoque terapéutico en estas situaciones clinicas:

Tema 5: Hipertension arterial — Aspectos nefrolégicos

Unidad |IX: Hipertension Arterial. Causas y bases fisiopatologicas en las distintas
situaciones. Manifestaciones clinicas de la hipertension arterial. Métodos diagndsticos.
Laboratorio. Enfoque terapéutico.

Tema 6: Infecciones

Unidad X: Infeccion Urinaria. Etiologia. Patogenia. Clinica. Enfoque terapéutico Situaciones
especiales

MODULO: GASTROENTEROLOGIA

RESPONSABLE: Dra. Gomez Verdnica- Dra. Herrera Noelia
CONTENIDOS

Tema 1: Generalidades

Unidad 1: Biologia Molecular de Las Enfermedades Digestivas y Hepaticas.

Introduccion a la materia. Humanizacion en los servicios de salud. Biologia molecular y
genética de las enfermedades digestivas y hepaticas. Carcinogénesis del aparato digestivo
e higado.

Unidad 2: Manejo De los Sindromes mas frecuentes.

Disfagia. Dolor toracico de origen no cardiaco. Dispepsia. Dolor abdominal. Diarreas agudas
y crénicas. Sindrome de mala asimilacién o mala absorcion. Constipacion e incontinencia
anorrectales. Gas abdominal. Hemorragia digestiva alta y baja.

Unidad 3: Métodos Diagnésticos Y Terapéuticos

Radiologia del tubo digestivo. Endoscopia digestiva. Ecografia del aparato digestivo.
Ultrasonido endoscépico. Tomografia computarizada del tubo digestivo. Medicina nuclear en
gastroenterologia. Angiografia gastrointestinal. Biopsia del tubo digestivo. Manometria
digestiva y pH intraluminal. Laparoscopia diagnéstica. Imagenes por resonancia magnética
del tubo gastrointestinal, higado y vias biliares.
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Tema 2: Enfermedades del tubo digestivo

Unidad 4: Enfermedades del Es6fago

Fisiologia del esofago. Trastornos motores esofagicos. Esofagitis por reflujo. Esofago de
Barrett. Membranas y anillos esofagicos. Tumores benignos y malignos del esofago.
Patologia miscelanea del eso6fago.

Unidad 5: Enfermedades del Estémago

Fisiologia del estdmago. Helicobacter pylori. Gastritis. Enfermedad ulcerosa péptica.
Motilidad gastrica y vaciamiento del estdmago. Tumores gastricos. Sindromes post-cirugia
gastroduodenal. Patologia miscelanea del estomago.

Unidad 6: Péptidos Gastrointestinales, Tumores
Péptidos gastrointestinales. Tumores endocrinos del tubo digestivo.

Unidad 7: Enfermedades del Intestino Delgado

Fisiologia del intestino delgado. Sistema nervioso entérico y motilidad del intestino delgado.
Diarreas infecciosas originadas en el intestino delgado. Enfermedad celiaca.
Sobrecrecimiento bacteriano en el intestino. Enfermedad de Whipple. Tumores del intestino
delgado. Enfermedades miscelaneas del intestino delgado. Esprue tropical. Enfermedades
inflamatorias del intestino.

Unidad 8: Enfermedades del Colon

Fisiologia del colon. Lesiones congénitas del colon. Enfermedades del ano y recto.
Infecciones intestinales. Enfermedad diverticular del colon. Apendicitis. Intestino irritable.
Patologia misceldnea del colon. Tumores del colon. Tuberculosis intestinal. Isquemia
intestinal.

Tema 3: Enfermedades del pancreas, via biliar e higado

Unidad 9: Enfermedades Inflamatorias del Pancreas - Tumores

Generalidades. Fisiologia del pancreas exocrino. Pancreatitis aguda. Pancreatitis cronica.
Imagenologia del pancreas. Manejo quirirgico de la pancreatitis y sus complicaciones.
Tumores del pancreas

Unidad 10: Enfermedades de la vesicula y de la via biliar.

Epidemiologia y patogenia de la litiasis biliar. Imagenologia de la vesicula y vias biliares.
Cancer y polipos de la vesicula biliar. Alteraciones motoras de la via biliar. Manifestaciones
clinicas y tratamiento de la litiasis biliar. Cirugia de la litiasis biliar.

Unidad 11: Enfermedades del Higado

Fisiologia hepatica. Mecanismos de fibrosis hepatica. Metabolismo de la bilirrubina e
ictericia. Secrecion biliar y colestasis. Metabolismo hepatico de los farmacos. Hipertension
portal. Ascitis e insuficiencia renal.

Encefalopatia hepatica. Insuficiencia hepatica aguda grave. Infecciones bacterianas en las
enfermedades hepaticas. Biopsia hepatica. Hepatitis virica aguda. Hepatitis A, B, Delta, C,
E. Otras hepatitis virales. Profilaxis de las hepatitis viricas. Tratamiento de la hepatitis aguda.
Hepatotoxicidad por farmacos y agentes quimicos. Hepatitis crénica. Cirrosis hepatica.
Cirrosis biliar primaria. Colangitis esclerosante primaria. Esteatohepatitis no alcohdlica.
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Infecciones hepaticas. El higado en la parasitosis. Enfermedades hepaticas producidas por
agentes fisicos. Enfermedad de Wilson. Hemocromatosis. Déficit de alfa-1-

antitripsina. Porfirias e higado. Enfermedades quisticas no parasitarias del higado y de las
vias biliares intrahepaticas. Enfermedades de la arteria hepatica. Tumores hepaticos
benignos. Cancer primitivo de higado. Higado metastasico. Enfermedades sistematicas e
higado. Trasplante de higado.

Tema 4: Otras patologias

Unidad 12: Enfermedades Miscelaneas

Enfermedades digestivas y hepatobiliares en la embarazada. Gastroenterologia pediatrica.
Manifestaciones digestivas de las enfermedades sistematicas. Manifestaciones digestivas
en el SIDA. Manifestaciones digestivas en pacientes trasplantados. Alteraciones
psicologicas y el aparato digestivo. Alcohol e higado, pancreas y tubo digestivo.

Unidad 13: Farmacologia digestiva y de las enfermedades del Higado
Inhibidores de la secrecion gastrica acida. Farmacos que actuan sobre la motilidad digestiva.
Anti diarreicos y laxantes. Drogas miscelaneas.

MODULO: CARDIOLOGIA
RESPONSABLE: Dr. Sagardoy Hugo-Dr. Contreras Ariel-Dr. Farez Gustavo

CONTENIDOS
Tema 1: Estudios complementarios en cardiologia

Unidad I: Interrogatorio y examen fisico.
Historia clinica. Antecedentes personales. Antecedentes familiares. Sintomas
cardiovasculares. Examen del pulso arterial y venoso. Inspeccién y palpacion. Choque de la
punta, latidos patolégicos, frémitos y frotes. Percusion. Auscultacion: ruidos cardiacos,
soplos sistélicos, diastdlicos y continuos.

Unidad |l: Métodos Diagnosticos: Electrocardiografia y Rx de torax.

Fundamentos fisiologicos del ECG. Derivaciones electrocardiograficas Semiologia
electrocardiografica. Hipertrofias auriculares y ventriculares. Bloqueos de Rama. Bloqueo
auriculoventricular. Isquemia e injuria miocardica. Infarto del miocardio, su localizacion
topografica. Arritmias.

Electrocardiograma de esfuerzo. Ergometria. Indicaciones y técnica

Electrocardiograma ambulatorio. Técnica de Holter.

Marcapasos. Indicaciones. Técnica de su Implantacion. Interpretacion electrocardiografica.
Radiologia simple, proyecciones radiologicas. Medicion de la silueta cardiaca. Técnicas de
exploracién radiolégica del corazén y grandes vasos: radioscopia, telerradiologia, y
computada.

Técnicas contrastadas: angiocardiografia, cineangiocardiografia, = coronariografia,
arteriografia, flebografia, linfografia.

Unidad lll: Métodos Diagndsticos: Ecocardiografia Tipo M, Bidimensional, Doppler y
radioisétopos.
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Principios basicos sobre ultrasonido. Técnicas de registro y equipos. Indicaciones. Imagenes
ecocardiograficas: anatomia y funcionamiento de valvulas cardiacas. Tamafo de las
cavidades y funcién del ventriculo izquierdo. Utilidad en la pericarditis. Tumores
intracardiacos. Doppler. Radiois6topos en cardiologia, su valor e indicaciones. Conceptos
sobre isotopos radioactivos. Centelleografia de esfuerzo con Talio 2201. Radiocardiograma
con Tecnecio 99. Funcion ventricular izquierda. Fraccion de Eyeccion.

Tema 2: Enfermedades Cardiovasculares

Unidad |V: Insuficiencia Cardiaca

Aguda, subaguda y cronica. Insuficiencia cardiaca derecha e izquierda. Fisiopatologia.
Valoracién de la funcién cardiaca. Manifestaciones clinicas. Métodos de diagndsticos
utilizados. Diagnéstico diferencial y tratamiento. Edema pulmonar cardiogénetico. Shock.
Paro cardiaco. Muerte subita. Cuadro fisiopatoldgico y clinico, tratamiento. Conceptos de
reanimacién cardio-pulmonar.

Unidad V: Cardiopatias Valvulares

Estenosis e insuficiencia aodrtica. Estenosis e insuficiencia mitral. Patologia valvular
pulmonar y ftricuspidea. Fisiopatologia y cuadro clinico. Examen fisico y métodos
diagnésticos complementarios  (eco-doppler, cateterismo cardiaco). Diagndsticos
diferenciales y tratamiento médico e indicacién quirdrgica. Sindrome de hipertension
pulmonar primaria y secundaria. Endocarditis infecciosa aguda y subaguda.

Unidad VI: Cardiopatia Isquémica

Insuficiencia coronaria. Angina de pecho estable e inestable. Espasmo coronario. Infarto de
miocardio. Fisiopatologia y cuadro clinico. Examen fisico y métodos diagndsticos
complementarios (coronariografia). Principales complicaciones. Indicaciones quirurgicas en
la cardiopatia isquémica.

Unidad VII: Miocardiopatias y Miocarditis
Miocardiopatias primarias o idiopaticas y secundarias. Miocardiopatia dilatada, hipertréfica y
restrictiva. Fisiopatologia y cuadro clinico. Examen con métodos no invasivos (Rx; ECG;
Eco-Doppler; Radiocardiograma). Registros Hemodinamicos. Tratamiento médico vy
quirargico. Miocarditis infecciosa: virésica, bacteriana, parasitaria (Chagas). Miocarditis
reumatica. Cuadro clinico y tratamiento.

Unidad VIII: Arritmias

Nociones de electrofisiologia. Mecanismos de produccion de las arritmias. Cuadro clinico de
las arritmias supraventriculares y ventriculares. Diagnéstico electrocardiografico.
Electrocardiograma ambulatorio (sistema holter). Tratamiento farmacolégico y no
farmacoldgico. Marcapasos: tipos de generadores electronicos. Indicacion en los distintos
tipos de bloqueos cardiacos.

Unidad IX: Hipertension Arterial
Mecanismos de la hipertension arterial. Hipertension esencial y secundaria. Fisiopatologia y
cuadro clinico. Tratamiento. Crisis hipertensiva.

Unidad X: Corazén Pulmonar._
Corazon pulmonar agudo y cronico. Cuadro clinico y diagnostico diferencial. Métodos de
diagnéstico. Tratamiento.
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Unidad XI: Enfermedades del Pericardio

Pericarditis aguda, derrame pericardico crénico, taponamiento cardiaco, pericarditis
constrictiva. Fisiopatologia y manifestaciones clinicas. Diagnodstico diferencial utilidad del
ECG, Rx, Eco-Doppler. Tratamiento clinico y quirdrgico.

Unidad XlI: Angiologia

Enfermedades de la aorta, arterias periféricas, venas y linfaticos. Aneurismas arteriales.
Aneurisma disecante. Arteriopatias obstructivas. Obstrucciones arteriales agudas.
Fisiopatologia y manifestaciones clinicas. Diagnéstico diferencial: utilizacion de métodos de
diagnostico como el Eco-Doppler y la angiografia. Flebopatias, trombofletibis. Linfopatias.

Unidad XllI: Cirugia Cardiovascular

Indicaciones, uso y utilidad de este tratamiento, indicaciones de la cirugia mini invasiva o
endoluminal. Indicaciones y técnicas utilizadas en cirugia vascular periférica. Tratamiento de
los aneurismas y de las arteriopatias obstructivas.

Unidad XIV: Cardiopatias Congénitas

Nociones de embriologia. Clasificacion: acianéticas (comunicacion interauricular,
comunicacion interventricular, ductus, estenosis pulmonar y adrtica, coartacion de aorta).
Ciandticas (tetralogia de Fallot, transposiciéon de grandes vasos, tronco arterioso comun).
Fisiopatologia y cuadro clinico. Diagndstico diferencial y métodos de diagndstico
complementarios (eco-doppler, cateterismo cardiaco.) Indicaciones quirdrgicas.

INMUNOLOGIA Clinica

RESPONSABLE: Dra. L.avanchi Alicia- Dra. Selva Romero

CONTENIDOS
Tema 1: Introduccién a la inmunologia clinica.

Unidad I: Inmunoregulacién. Inmunosupresion, Generalidades. Hipersensibilidad tipo I 1lI.
Enfermedades del tejido colageno.

Tema 2: Artritis reumatoidea y Lupus eritematoso sistémico

Unidad |lI: Artritis reumatoidea. Prevalencia. Sintomas y signos mas frecuentes en esta
enfermedad.  Clinica Laboratorio y hallazgos radiograficos. Diagndstico diferencial.
Espondiloartropatias Seronegativas, Semiologia Laboratorio RX diagnostico diferencial.
Miopatias Inflamatorias, Vasculitis, Urticaria, Angioedema, Shock Anafilactico. Causas
sintomas y signos examen fisico laboratorio, diagnéstico diferencial.

Unidad lll: Lupus eritematoso sistémico. Sintomas y signos mas frecuentes en esta
enfermedad. Clinica Laboratorio. Diagnéstico diferencial. Situaciones especiales: Lupus y
embarazo. Lupus y sindrome antifosfolipidico. Lupus inducido por drogas. Cinica,
laboratorio, Diagnostico diferencial. Educacion del paciente sobre su enfermedad. Manejo
multidisciplinario del LES.
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Tema 3: Vasculitis

Unidad IV: Identificacion de las vasculitis, prevalencia y criterios diagnésticos, clinica,
laboratorio. ldentificacion de situaciones clinicas con indicacién de tratamiento Prevencion
de complicaciones Manejo multidisciplinario de las vasculitis. Sindrome antifosfolipidico
criterios diagndsticos clinica, laboratorio otros métodos diagndsticos.

Tema 4: Tratamientos en general sin detalles de las enfermedades autoinmunes

Unidad V: Prevencion de la pérdida de la movilidad de diferentes segmentos articulares y de
la hipotrofia muscular. Educacion del paciente en su enfermedad

MODULO: NUTRICION
RESPONSABLE: Lic. Martha Albornoz

CONTENIDOS

Unidad |: Definicion de la nutricion como ciencia. Nutricion clinica y basica. Conocimiento de
las Leyes de la Alimentacion. Alimentacion normal, dieta, régimen y/o plan de alimentacion.
Diferenciacion de los Alimentos y Productos alimenticios.

Unidad II: Conocimiento de los Nutrientes. Macro y micro. Clasificacion, metabolismo,
funciones, recomendaciones, deficiencias, sobredosis. Andlisis de los requerimientos y
recomendaciones. Manejo e interpretacién de tablas de recomendaciones nutricionales.
Componentes del gasto de energia. Calculo de energia, raciones de energia recomendada
en las diferentes situaciones bioldgicas y o patoldgicas.

Unidad llI: Evaluacion del estado nutricional. Diagndstico nutricional individual y diagndstico
en comunidad. Indicadores antropométricos. Técnicas para la obtencion e interpretacion de
peso, altura, composicién corporal, perimetros y pliegues mas importantes. Criterios de
normalidad. indice de masa corporal y peso para la talla. Principales indicadores clinicos,
bioquimicos y alimentarios en las diferentes situaciones bioldgicas y o patoldgicas. Técnicas
de encuestas.

Unidad 1V: La nutricién en la prevencion de las enfermedades, deteccion de los principales
problemas nutricionales en el mundo y en la Argentina. Guias Alimentarias para la poblacion
Argentina: grupos de alimentos, mensajes para la poblacion.

Unidad V: Desarrollo de los aspectos especiales de la nutricion en situaciones bioldgicas:
Alimentacion del lactante, del nifio y adolescente. Alimentacién durante la vida adulta, el
embarazo y la tercera edad.
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3- Propésitos del Programa

Propésito del programa de Medicina Il es lograr la integraciéon y aplicabilidad de los conocimientos obtenidos en la
etapa preclinica (anatomia, histologia, patologia general y especial, fisiologia y biofisica), y el primer tramo clinico
(semiologia, fisiopatologia médica y farmacologia); por parte del alumno. Esto se integra con competencias de 9 médulos
de especialidades clinicas.

4- Competencias

« Conoce Yy utiliza correctamente el interrogatorio y el examen fisico orientado a las diferentes patologias,
para obtener los datos necesarios a fin de realizar una correcta disquisicion diagndstica y sus
diagndsticos diferenciales.

« Crea espacios de aprendizaje que lleven a la aplicacion de la fisiopatologia y permitan comprender las
diferentes manifestaciones clinicas de la enfermedad

« Se estimula en los alumnos el descubrimiento de los diferentes signos y sintomas que forman partes de
las enfermedades.

» Reconoce la incidencia y prevalencia de las enfermedades.

» Ofrece tiempos de practica clinica, para que el alumno desarrolle una historia clinica clara y detallada.

« Brinda las herramientas necesarias para que los alumnos realicen los probables diagnésticos del paciente

« Indica los métodos diagndsticos y comprender el alcance de los mismos y del laboratorio clinico.

» Establece diagnosticos diferenciales desde la clinica y los examenes complementarios mas relevantes.

« Se concientiza al alumno de la importancia de la prevencién primaria en todas las patologias. Desarrollar
acciones de prevencion primaria en consultorios externos y la comunidad en general.

« Confecciona detalladamente la Historia Clinica del paciente.

« Motiva la investigacion a partir de casos problemas.

« Se ofrece espacios para elaborar algoritmos diagnosticos que sean utiles y aplicables.

« Se ensefa a los alumnos a informar al paciente y a los familiares de las patologias posibles y sus
complicaciones, los tratamientos y sus implicancias.
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o Adquiere una vision integral de la materia que incluye sus aspectos fisiologicos, fisiopatoldgicos,
etiopatogénicos, clinicos (y terapéuticos en algunos casos).

« Asume con responsabilidad el trabajo con el equipo interdisciplinario

« Se incentiva el analisis de los costos en salud publica, para aplicar métodos diagndsticos y terapéuticos
que sean adecuados desde el punto de vista costo / beneficio.

« Se crea espacios de discusion interdisciplinario orientadas a ver al paciente como un ser bio-psico-social-
espiritual en todas las etapas del ciclo vital.

« Aplica los principios éticos y cristianos teniendo en cuenta la relacion médico-paciente.

Al finalizar el cursado de la Catedra de Medicina Il el alumno debera demostrar el desarrollo de las
siguientes competencias profesionales:
. Busca informaciéon en fuentes confiables, analiza criticamente la literatura cientifica e interpreta y
jerarquiza los datos obtenidos para reformular las hipétesis diagnésticas.
Confeccionar detalladamente la Historia Clinica del paciente.
Formula algoritmos diagndsticos y terapéuticos desde el punto de vista clinico, planteando los posibles
diagnosticos diferenciales a los casos analizados.
. Analiza el costo/beneficio de las distintas practicas diagnosticas y terapéuticas.
» Participa en la presentacion y discusion de “casos clinicos” y desarrolla actividades de autoaprendizaje y/o
estudio independiente en forma individual y/o grupal de pares y/o con otros miembros del equipo de salud.
« Establece una comunicacion escrita efectiva a través de la historia clinica y otros registros.
» Realiza examen fisico y mental completo en pacientes internados y/o ambulatorios.
« Conoce e interpreta métodos diagndsticos complementarios de las principales patologias prevalentes.
« Considera el costo/beneficio de las distintas practicas diagnosticas.
« Conoce las normas bioéticas para la inclusidon de pacientes en estudios clinicos.
» Considera la prioridad de preservar la salud de las personas.
« Participa en la presentacion y discusion de “casos clinicos”.
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Considera la prioridad de brindar ayuda a sus pacientes anteponiendo los intereses de los mismos al suyo
propio, respetando las diversidades culturales y sus creencias.

Respeta los derechos y la intimidad de los pacientes y conoce la confidencialidad de la consulta médica.

Se presenta a los pacientes adecuadamente, logrando un adecuado nivel de comunicacion, generando un
clima de seguridad, contencién y confianza.

Identifica en la comunidad los grupos en riesgo de enfermar o morir por conductas, estilos de vida,
condiciones de trabajo, estado nutricional y caracteristicas de la vivienda y el ambiente.

Promueve la mejora de los estilos de vida de la poblacién en el marco de la Atencion Primaria de la Salud.
Respeta y hace respetar las normas de bioseguridad. Conoce el planteo diagndstico de inmunodeficiencias
congénitas y adquiridas. Hipersensibilidad tipo Il. Inmuno-hematologia.

Indica, interpreta y diagnostica rutinariamente supervisado por un tutor: laboratorio hematoldgico, met. del
hierro y pruebas basicas de coagulacion que le permitan plantearse diagnosticos como trombopenias,
trombocitosis, diatesis hemorragica y trombdtica, anemia, aplasias, eritrocitosis, leucocitosis, leucopenias,
leucemias agudas y cronicas, mediante la identificacion de probables causas etioldgicas. Realiza algoritmo
diagnostico de adenopatias benignas y neoplasicas, (linfomas).

Realiza, con supervision de un tutor indicaciones oportunas de transfusiones y conoce los efectos adversos
de las mismas. Discrimina, con supervision, el manejo de antiagregantes plaquetarios y heparinas

Vio practicar a un experto el aspirado medular, la biopsia medular con trocar, la donacion de sangre y sangria
terapéutica y aféresis de plaquetas y procesamiento de hemoderivados.

Conoce y diagnostica supervisado por un tutor Sindrome de distress respiratorio agudo, Neumonia causada
por infecciones oportunistas, Absceso de pulmoén. Sindrome de apnea del suefio,

Conoce Yy diagndstica supervisado por un tutor sobre las diversas situaciones clinicas que puede enfrentar
un paciente con insuficiencia respiratoria aguda, Asma bronquial, Enfermedad pulmonar obstructiva crénica,
Traqueo-bronquitis agudas, Tuberculosis pulmonar, Derrame pleural. Empiema, Cancer de pulmén,
Neumotorax, Hemoptisis, Neumonias de la comunidad y nosocomiales, Comunitarias y sus algoritmos,
también neumonia en pacientes inmunodeprimidos. Bronquiectasias, Atelectasia, Intersticiopatias (Fibrosis
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pulmonar idiopatica —neumoconiosis). Hipertension pulmonar Otros tumores primarios y metastaticos de
pulmon,

Indica e interpreta supervisado por un tutor una espirometria simple y una gasometria simple y el estudio del
liquido pleural.

Realiza supervisado por un tutor la descripcion basica en las imagenes radiologicas de la patologia
respiratoria, pruebas de funcionalismo respiratorio completas, también Tac de térax.

Conoce alteraciones relacionadas con enfermedades paratiroideas, hipercalcemias e hipocalcemias,
hipercalcemias malignas .conoce mecanismos patogénicos de osteoporosis Conoce las alteraciones
hipotdlamo-hipofisarias, Enfermedades de las glandulas suprarrenales, Hipertension de origen
endocrinologico. Neoplasia endocrina multiple, Sindrome pluriglandular autoinmune.

Conoce y diagnostica supervisado por un tutor Diabetes mellitus, complicaciones cronicas micro y macro
angiopaticas de la diabetes mellitus. Clasifica y diagnostica estadios del pié diabético. Sindrome metabdlico,
Hipoglucemias, Obesidad, dislipemias, osteoporosis

Diagnéstica habitualmente, supervisado por un tutor patologia tiroidea: hipotiroidismo, hipertiroidismo,
tiroiditis, bocio, nédulos tiroideos, cancer de tiroides diabetes mellitus diabetes gestacional y la importancia
del screening de la diabetes gestacional

Indica e interpretar supervisado por un tutor estudios de densitometria 6seo y marcadores de recambio 6seo,
los estudios funcionales hormonales basicos e imagenes de la patologia endocrinologica.

Ha visto realizar a un experto Densitometria dsea.

Conoce tumores cerebrales, Alteraciones del suefio, Cefalea en acumulos, Malformaciones Vasculares.
Aneurismas, Sindromes Yy crisis epilépticas complejos, Otras enfermedades desmielinizantes, Otras
enfermedades que cursan con movimientos anormales o trastornos de la marcha, Absceso cerebral,
Complicaciones neuroldgicas del SIDA y otras enfermedades infecciosas, Enfermedades cronicas,
Alteraciones neurologicas en enfermedades sistémicas. Alteraciones neurologicas por toxicos, Alteraciones
neurolégicas en enfermedades metabdlicas y carenciales, Sindromes paraneoplasicos del SNC,
Siringomielia, Tumores medulares y raquideos, Esclerosis Lateral Amiotréfica, Mielopatias isquémicas e
inflamatorias, Espina bifida y otras malformaciones del desarrollo, Poli neuropatias frecuentes. Sindrome de
Eaton-Lambert, Distrofias Musculares, Miopatias Inflamatorias, Miopatias congénitas.
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Reconoce y diagnostica supervisado por un tutor Migrafia, Cefalea tensional, Coma y sindrome confusional
agudo, Ataque isquémico transitorio, Ictus isquémico o hemorragico, Hemorragia subaracnoidea, Crisis
epiléptica. Estatus epiléptico, Hipertension intracraneal, Temblor esencial, Meningitis bacteriana aguda.
Encefalitis viral y otras infecciones del SNC. Encefalopatias metabdlicas y por téxicos, Tumor cerebral,
Esclerosis multiple, Enfermedad de Parkinson, Demencia, Hidrocefalia normotensiva, Traumatismo
craneoencefalico: Conmocidén, Hematomas subdural y/o epidural, Traumatismos espinales, Compresiones
medulares o de cola de caballo, Paralisis Facial, Neuralgia del trigémino, Polineuropatia diabética,
Enfermedad de Guillan Barré. Neuropatias por atrapamiento, Miastenia Gravis, Miopatia esteroidea, y otras
miopatias adquiridas, Muerte cerebral.

Diferencia topograficamente supervisado por un tutor las lesiones en los siguientes niveles: Hemisferio
cerebral, Fosa posterior, Médula espinal, Raiz del nervio/Plexos, Nervio periférico, Unidn neuromuscular,
Musculo.

Realiza bajo supervision de un tutor, la indicacion e interpretacion de los estudios complementarios en
Neurologia, fondo de ojo, exploracion de un enfermo en coma asimismo el estudio del liquido
cefalorraquideo, TAC, RM cerebral, EEG (punta-onda), EMG.

Reconoce y maneja bajo supervisado por un tutor la Migrafa, Cefalea tensional, Ataque isquémico
transitorio, Coma, sindrome confusional agudo, Crisis epiléptica y Meningitis aguda.

Ha visto practicar a un experto puncion lumbar, potenciales evocados y otros estudios electrofisiologicos,
Doppler carotideo,

Conoce y diagnostica supervisado por un tutor las Alteraciones hidroelectroliticas basicas: Deshidratacion,
hipernatremia, hiponatremia, hiperpotasemia, hipopotasemia. Acidosis y alcalosis metabdlicas, crisis
hipertensiva. Hipertension arterial esencial, Hematuria, Proteinuria, Sindrome nefrético, Sindrome nefritico,
Insuficiencia renal aguda, Insuficiencia renal cronica, Nefropatia tubulointersticial aguda y cronica, Trasplante
renal, Implicaciones renales de la diabetes, Cambios renales en el embarazo y posibles complicaciones,
Implicacién de la insuficiencia renal en el manejo de farmacos, Vejiga neurdgena, Enuresis, Incontinencia
urinaria, Tumores renales y urotelial. Hiperplasia benigna de prostata, Diagndstico diferencial de masas
testiculares, Disfuncién eréctil. Tipos de Glomerulonefritis primitivas. Nefropatia de las enfermedades
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sisttmicas inmunoldégicas y de las vasculitis. Nefropatias hereditarias: PQRA, Alport, Bartter.
Nefroangiosclerosis, infarto renal, trombosis venosa, enfermedad ateroembdlica. Vasculitis. Nefropatia toxica.
Principios basicos de la dialisis. Cambios renales en el envejecimiento y sus implicaciones. Hipertension
arterial secundaria. Funcionamiento renal en el enfermo con insuficiencia cardiaca y hepatica. Implicaciones
renales en las disproteinemias. Masas suprarrenales. . Realiza rutinariamente supervisado por un tutor el
control de la tension arterial, asi como indica e interpreta la analitica basica relacionada con la funcion renal y
balance electrolitico.

Realiza con supervision de un tutor la interpretacidn basica de: Ecografia renal y vésico-prostatica.

Reconoce y trata con supervisibn de un tutor situaciones de riesgo vital: insuficiencia renal aguda,
deshidratacion, crisis hipertensiva.

Ha visto practicar a un experto TAC abdomino-pélvico, Urografia Intravenosa, Cistografia, Uretrografia
retrograda y CUMS, Cistoscopia, Gammagrafia renal, Arteriografia renal, Estudios Urodinamicos, Biopsia
renal, Dialisis peritoneal, Hemodialisis Trasplante renal, Litotricia

Conoce sindrome de Mallory Weiss, disfagia orofaringea, sindrome de Zollinguer Ellison, enfermedad celiaca
del adulto, tumor Carcinoide y tumores de intestino delgado, Colitis isquémica y colitis pseudomembranosa,
Megacolon téxico, Angiodisplasia de Colon, Enfermedades del peritoneo y mesenterio, Hepatitis autoinmune,
cirrosis biliar primaria, colangitis esclerosante primaria, Hemocromatosis y enfermedad de Wilson, Sindrome
de Budd-Chiari y fibrosis hepatica congénita, Otras hepatopatias metabdlicas, higado metastatico, carcinoma
de vesicula y vias biliares, Parasitosis, amebiasis y granulomatosis hepatica, Fibrosis quistica.

Reconoce y diagnostica supervisado por un tutor Enfermedad por reflujo gastroesofagico. Hernia de hiato,
Acalasia. Ulcera péptica y gastropatia aguda, Cancer de eséfago y gastrico, Hemorragia digestiva,
Alteraciones funcionales: Dispepsia. Colon irritable. Estrefiimiento, Sindrome diarreico agudo y crénico, Dolor
abdominal crénico, ileo mecanico e ileo funcional, Abdomen agudo. Apendicitis aguda, Enfermedad
inflamatoria intestinal, Enfermedad diverticular del colén, Poliposis intestinal. Cancer de colon y recto,
Patologia proctorectal: Hemorroides, fistulas y fisuras, Hepatitis viral aguda y cronica, hepatopatia alcohdlica,
Insuficiencia hepatica aguda y cronica, Cirrosis, Hipertension portal y sus complicaciones, Sindrome ictérico y
colestasis, Hepatocarcinoma, Trasplante Hepatico, Litiasis biliar y sus complicaciones, Pancreatitis aguda y
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cronica, Cancer de pancreas, Hernia inguinal, crural y de la pared anterior del abdomen. Traumatismos
abdominales.

Indica e interpreta supervisado por un tutor los estudios analiticos complementarios en la patologia digestiva,
el estudio del liquido ascitico, la radiologia simple de abdomen, ecografia, tomografia y resonancia
magnética, las anomalias relacionadas con la patologia digestiva sencilla y frecuente.

Ha visto practicar a un experto el manejo general de la obstruccion intestinal y de la perforacion intestinal, asi
como endoscopia digestiva alta y baja, biopsia hepatica, paracentesis diagnostica y terapéutica.

Conoce valvulopatias, Miocarditis, Complicaciones mecanicas del infarto, Defectos septales auriculares y
ventriculares, Ductus arterioso permeable, Sindrome del estrecho toracico superior, Fistulas arterio-venosas,
Tumores cardiacos, Sindrome adrtico agudo. Coartacion de aorta. Sindromes de Raynaud. Sindrome de
isquemia aguda y cronica. Arteriopatias funcionales, Linfedema.

Conoce vy discrimina las diversas situaciones clinicas que puede enfrentar un paciente con supervisién de
un tutor de arritmias ventriculares y supraventriculares. Pericarditis aguda y cronica. Hipertension arterial.
Angina de pecho y angor inestable. Sindrome coronario agudo, Infarto de miocardio. Insuficiencia cardiaca.
Shock y sincope. Paro cardiorrespiratorio. Taponamiento cardiaco. Fiebre reumatica. Valvulopatias.
Endocarditis. Miocardiopatias. Aneurismas arteriales. Trombosis venosa profunda. Insuficiencia venosa de
miembros inferiores. Traumatismos cardiacos y de los grandes vasos; a fin de delimitar las hipotesis de
riesgo que cada una de ellas plantea a los efectos de analizar el costo/beneficio de las distintas practicas
diagnosticas y terapéuticas.

Reconoce y valora el riesgo cardiovascular supervisado por un tutor y aplicar medidas preventivas.

Interpreta e indica supervisado por un tutor un electrocardiograma normal y patolégico. Ecocardiograma,
ecodoppler y arteriografia. estudios complementarios en patologia cardiovascular.

Detecta supervisado por un tutor anomalias del aparato circulatorio en la radiografia simple de toérax.
Reconoce supervisado por un tutor la reanimacion cardiopulmonar elemental.

Explora y valora supervisado por un tutor una trombosis venosa, una obstruccion arterial periférica, una
insuficiencia venosa y las alteraciones electrocardiograficas basicas.
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Interpreta supervisado por un tutor la semiologia basica en las técnicas de diagnostico por imagen de la
patologia cardiovascular: TAC, Resonancia magnética cardiaca.

Conoce inmunoregulacion. Inmunosupresion, Generalidades. Hipersensibilidad tipo Il 1ll. Enfermedades del
tejido colageno. Espondiloartropatias Seronegativas, Miopatias Inflamatorias, Vasculitis, Causas sintomas y
signos examen fisico laboratorio, diagnostico diferencial. Terapia fisica: Prevencion de la pérdida de la
movilidad de diferentes segmentos articulares y de la hipotrofia muscular. Educacién del paciente en su
enfermedad.

Realiza la semiologia diag. diferenciales con supervision de un tutor: Urticaria, Angioedema, Shock
Anafilactico. Semiologia artritis reumatoidea. Prevalencia. Sintomas y signos mas frecuentes en esta
enfermedad. Clinica Diagndstico diferencial. Laboratorio y hallazgos radiograficos. Lupus eritematoso
sistémico. Sintomas vy signos mas frecuentes en esta enfermedad. laboratorio. Diagnéstico diferencial.
Situaciones especiales: Lupus y embarazo. Lupus y sindrome antifosfolipidico. Lupus inducido por drogas.
Cinica, laboratorio. Diagndstico diferencial. Educacion del paciente sobre enfermedad autoinmunes. Manejo
multidisciplinario del LES. SAF. Semiologia Laboratorio diagnostico diferencial.

Indica e interpreta supervisado por un tutor analitica inmunologica basica: marcadores de inflamacion A.R.
LES, hallazgos radiograficos A.R Laboratorio de sindrome antifosfolipidico

Identificacion, prevalencia y prevencion de complicaciones supervisado por un tutor de las vasculitis, criterios
diagnosticos, clinica, laboratorio, Identificacion de situaciones clinicas con indicacion de tratamiento Manejo
multidisciplinario de las vasculitis.

Ha visto realizar a un experto una puncion articular. Lectura de imagenes.

Conoce Leyes de la Alimentacion. Alimentacién normal, dieta, régimen y/o plan de alimentacién. Alimentos y
Productos alimenticios. Clasificacién, nutrientes. macro y micro nutrientes. metabolismo, funciones,
recomendaciones, deficiencias, sobredosis. Requerimientos y recomendaciones.

Maneja e interpreta supervisado por un tutor las tablas de recomendaciones nutricionales. Componentes del
gasto de energia. Calculo de energia, raciones de energia recomendada. Guias Alimentarias para la
poblacion Argentina: grupos de alimentos, mensajes para la poblacion.

Diagnostica y evalua supervisado por un tutor el estado nutricional individual y en comunidad. Indicadores
antropomeétricos. Técnicas para la obtencidn e interpretacion de peso, altura, composicion corporal,
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perimetros y pliegues mas importantes. Criterios de normalidad. indice de masa corporal y peso para la talla.
Principales indicadores clinicos, bioquimicos y alimentarios. Técnicas de encuestas. Principales problemas
nutricionales en el mundo y en la Argentina.

o Realiza supervisado por un tutor la nutriciéon en la prevencién de las enfermedades Los aspectos especiales
de la nutricion en situaciones biologicas, la alimentacion del lactante del nifio y adolescente. La alimentacion
durante la vida adulta, el embarazo. y la tercera edad.

5 . Estrategias de Ensefanza y Aprendizaje

El enfoque de educaciéon por competencias, plantea trabajar con estrategias metodoldgicas que
promuevan un genuino aprendizaje centrado en el alumno, siendo el docente un guia y orientador que motiva y
facilita los procesos de adquisicién de las mismas.

Las clases tedricas se desarrollaran preferentemente por medio de metodologia basada en problemas y
resolucion de casos clinicos como medio de aproximar la teoria a la practica, a su vez, se realizara discusion de
temas en grupos con exposicion de los mismos por los alumnos y cierres teoricos.

Se haran estudios de trabajos cientificos referidos a los distintos tedricos y busquedas bibliograficas en
Internet.

Las clases preponderantemente practicas se efectuaran con pacientes (ambulatorios, internados, o
citados al Hospital oportunamente) con el propdsito de adquirir habilidades y destrezas en el examen fisico, la
elaboracion de la historia clinica, reconocimiento y valoracion de los métodos diagnosticos complementarios y
de laboratorio. Uso de simulador clinico.

Se realizaran algunos Seminarios, donde los alumnos exponen ciertos temas de gran importancia clinica
con busqueda en internet de bibliografia, algunas sugeridas o guiadas por el docente, generalmente en power
point/creci.

De este modo, se plantea el trabajo en grupos, ya que se comprende que estos son facilitadores de la
interaccion entre estudiantes y docentes, haciendo posible el aprendizaje cooperativo y la puesta en marcha del
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trabajo interdisciplinario. A su vez, el trabajo en pequefos grupos es la base de la estrategia del aprendizaje
basado en la resolucién de problemas y del analisis de casos clinicos.

Para la parte practica los alumnos deben concurrir los dias y horarios estipulados por semana -con la
comision a la que correspondan- a desarrollar practicas en el servicio del Hospital G. Rawson u Hospital M.
Quiroga.

El horario de ingreso es variable y dependera del modulo que se este desarrollando en cada comision.

Durante su permanencia en el servicio los alumnos seran supervisados y acompanados por el medico-
docente responsable.

El docente tomara asistencia a los alumnos de los moédulos y realizara evaluaciones practicas continua, a
través del un proceso de feedback continuo del mismo. Asimismo, ampliara los conocimientos tedricos de los
alumnos desarrollando talleres al lado del paciente o en el momento que considere pertinente.

6. Metodologia de Evaluaciéon y Promocion

La evaluacion del alumno, incluira tanto aspectos del conocimiento tedrico como cuestiones “actitudinales”. Por
ello se evaluara en forma “permanente, continua”. Durante |la cursada la participacién activa en las clases, el tipo
de aporte realizado, la actitud colaborativa, la puntualidad, la presencia y especificamente durante el desarrollo
de los talleres donde se califica el desenvolvimiento en el trabajo en grupo, la investigacion y el desarrollo de

lenguaje adecuado.
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METODOLOGIA DE EVALUACION

En el marco de la nueva propuesta curricular definida por los parametros establecidos en el paradigma de
la educacién por competencias, se plantea un desafio creciente hacia la modalidad de evaluacion. En este
contexto, la Catedra de Medicina Il disefia e implementa instrumentos destinados a generar pruebas y
examenes que permitiran medir los alcances de los aprendizajes de los alumnos.

La evaluacién tendra en cuenta si los alumnos pueden aplicar y/o transferir a la practica médica el
conjunto de saberes especificos y las habilidades éticas y valores desarrollados, a partir del trabajo que la
Catedra propone.

A partir de lo enunciado, la Catedra comprende que la evaluacion es un proceso que debe poseer un
caracter inicial, formativo y sumativo, es decir la evaluacion debe ser procesual, ya que permite conocer los
desajustes que se hubieren producido durante el proceso de ensefianza/aprendizaje y corregirlos en el proceso
mismo.

Se propone una dos parciales por cursado (uno a mitad de cursado y otro al final de cursado) que
supone la resolucion de casos clinicos, debiendo el alumno organizar los diagndsticos hipotéticos y probables y
los métodos complementarios diagndsticos que él propone para aproximarse a un diagnostico definitivo y
preguntas multiple opcion. También se toman pequefas evaluaciones intra modulo para seguir el proceso
ensefanza aprendizaje.

El final es integrador y se basa en el modelo ECOE (evaluacién clinica objetiva estructurada). Esta
instancia permite que los alumnos pongan en practica lo aprendido en las clases y ejercitado en el parcial. En el
ECOE, los alumnos recorren 3estaciones donde los esperan casos clinicos o problemas a resolver y lectura e
interpretacion de un electrocardiograma o una placa de torax.

Los contenidos actitudinales seran evaluados durante el transcurso de las clases practicas, en el trabajo
hospitalario, para lo cual se trabajara con una lista de cotejo en la que se consignaran las actividades que seran
observadas. La finalidad de ésta observacién, es la de detectar en la ejecucion de las actividades, las
disposiciones de los alumnos y luego reflexionar con el grupo.

Se podran recuperar los parciales de acuerdo al Reglamento de la Facultad de Ciencias Médicas.
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El alumno debe tener el 75% de asistencia a las clases tedricas y practicas, y el total de practicos y
parciales aprobados para acceder al examen final. Durante el afio debera aprobar los parciales con cuatro, el
examen final la escala considerada de aprobacion va del 4 al 10.

7-Recuersos y materiales:

Aulas

Proyector de diapositivas
Retroproyector

Canodn

Filminas, CD, videos y diapositivas
Mediateca

Centros Hospitalarios

Simulador

VV V YV VY V V VY

8-Planificacion:
Medicina II- 13 horas semanales

400 horas totales.
60% la actividad debe ser practicas
40% la actividad es teodrica

Para completar las horas se sugiere tres talleres Integradores de 8 horas.
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ORGANIGRAMA MEDICINA IT 2017
Medicina II- 13 horas semanales. 400 horas totales. 60% la actividad debe ser practicas

40% la actividad es teorica.

COLORES INDICAN:

LOS HORARIOS ASIGNADOS DEBEN SER RESPETADQS PARA EVITAR ALTERAR LA ORGANIZACION DEL CURSADO DE ESTA
MATERIAS 'Y OTRAS MATERIAS EXTRAS QUE TIENEN LOS ALUMNOS.

CUALQUIER AGREGADO, O CAMBIO DEBE SER COMUNICADO AL COORDINADOR (DRA ARENAS PAULA) CON
ANTICIPACION PARA EVITAR DESORDEN Y SUPERPOSICIONES.

DICTADO DE CLASES Y/O PRACTICOS DIAS SABADOS DE MANANA DEBEN ORGANIZARSE CON 10 DIAS DE ANTELACION.

NOMINA DE DOCENTES:

PRACTICOQOS: Dr. Di Carlo. Dra. Vega y Dra. Del Federico
TEORICOS:
1. SAGARDOY-FAREZ-CONTRERAS
2. NEUMONOLOGIA:GUERRERO —FERNANDEZ (a confirmar)

BN EOEIAEEINIEA: 1. AVANCHI- ROMERO SELVA
ANUTRICION: ALBORNOZ

B GASTROENTEROINOGIA: GOMEZ-HERRERA
ENEFRONOGIAY BITTAR -ARENAS
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ANESUROEOEA: L ATINI -PESCHANGER

8. HEMATOLOGIA: CECILIA JOSE

B - CHEVERRIA-FOLARI

10. MODULO DE PRACTICAS: JEFA ROMERO SELVA- AYUDANTES DRA GARCIA DRA DEL FEDERICO Y

Cada docente debera pasar-presentar con anticipacién (ideal antes de marzo del 2016) su planificacién del modulo. Debe contener temas del
programa que dictara, temas por dia, objetivos planteados durante su cursado para los alumnos, forma de evaluacion.

EVALUACIONES: SERAN 3 PARCIALES ESCRITOS -ORALES CON MODALIDAD MULTIPLES.

1°PARCIAL: PRIMERA SEMANA DE JULIO INCLUIRA LOS MODULOS DICTADOS DE MARZ0O A MAYO INCLUSIVE.
2 PARCIAL: PRIMERA SEMANA DE SEPTIEMBRE. INCLUYE MODULOS DE JUNIO Y AGOSTO.

3 PARCIAL: PRIMERA SEMANA DE NOVIEMBRE INCLUYE LOS MODULOS DE SEPTIEMBRE Y OCTUBRE.

Clases inician EN ABRIIL <<<<<LLL<

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
abril

8-10hs

10-12hs CLASE

IGNAUG.
13-16hs
16:30-18hs Practico Practico

interna interna
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NEFRO

Cardig

Cardig

Cardid

19-20:30s
opcional segin cardiologo que dicte clases (Farez*)

INICIA MARTES ****** CONTEMPLAR FERIADOS Y TURNO DE
EXAMEN MIERCOLES

mayo Lunes Martes Miercol Jueves Viernes [sabado

8-10hs Genética

10-12hs Genética

12-14 h

13-16hs NEUMO NEUMO REUMATO NEUMO

16:30-18hs Practico Practico -

interna interna

18-20s - Genética
Genética Humana 8 hs semanales M

Cardio:

Salud Publica: 3 hs semanales C

3 horas el miércoles
5 horas el jueves

JUNIO Lunes Martes Miércoles Jueves 'Viernes
8-10hs Oftalmo

10-12hs Oftalmo
12-13 hs
13-16hs INTERNA REUMATO nutricién REUMATO [TPIOH

EXTRA
(14hrs)
16:30-18hs Practico - Practico -
interna interna

1820 [SHUBIE Oftalmo

Nutricion: 3 horas los miércoles

Oftalmologia: 10 horas semanales. M

| S—




AGOSTO [Lunes Martes Miércoles |Jueves Viernes |sabado
8-10hs
10-12hs -
12-14 hs
14-16hs |GASTRO |GASTRO NEERE |GASTRO
16:30-18hs Practico Practico
interna interna
18-20s  SHpublica

Dermato: 10 horas semanales M

SEP Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8-10hs Cirugia Cirugia
10-12hs Cirugia Cirugfa -
12-14 hs HEMATO HEMATO Girugia
14-16hs ENDOCRINO
HEMATO

16-18hs Practico Practico

interna interna
18-20s
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Cirugia: 13 horas semanales. B

Octubre Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

8-10hs Urologia NEURO  NEURO Practico
interna

10-12hs Urologia ~ NEURO  Urologia -

13-14 hs NEURO

14-16hs

16-18hs Practico Practico

interna interna
18-20s
Neuro:
5 horas el jueves
Noviembre [Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8-10hs TERCER  PARCIAL

DE SEPTIEMBRE
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Cada docente debe planificar en su modulo en base a contenidos basicos, integradores de fisiologia, fisiopatologia, epidemiologia
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actualizaciéon en clasificaciones practicas, métodos complementarios de especialidad, y lineamientos de diagnosticos diferenciales. En
cuanto a tratamiento, debe darse en los contenidos en cada patologia con aplicacién de farmacologia clinica.

Tener en cuenta el calendario académico y ajustar el modulo respetando feriados nacionaes e institucionales (ver calendario 2016)

Por favor pasar organigrama del modulo 1 semana previa al inicio de clases de su modulo

9-BIBLIOGRAFIA
GENERAL.:
« MEDICINA INTERNA. Cecil 2000
« TRATADO DE MEDICINA INTERNA. Farreras and Rozman.
« HARRISON PRINCIPIOS DE MEDICINA INTERNA, 182 ediciéon.Dan L. Longo, Larry Jameson, Anthony S.
Fauci, Stephen L. Hauser, Joseph Loscalzo
MEDICINA INTERNA P. Farreras Valenti - Rozman C. 2000
SEMIOLOGIA MEDICA. A.Goic — G.Chamorro — H.Reyes 1999
Tratado de Semiologia, Semiotecnia y Medicina Interna. CECIL
El manual Merck.10a. ed. 1999-Nuevo manual Merck de informacion Medic1a ed.
El laboratorio en la clinica: metodologia.3a. ed.li1985.
EFROLOGIA:

Z. L] ° [ ] L]
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« THE KIDNEY. Brenner y, B y Rector, F.C. Y Colab. 1994
« NEFROLOGIA CLINICA. Avendafio, Luis Hernando. 1997
« TRATADO DE NEFROLOGIA. Martinez Maldonado, Manuel. 1993
- Burton Rose and Post. Trastornos de los electrolitos y del equilibrio acido-base 5°
edicion . Marban.
- Rennke y Denker. Fisiopatologia renal. 2° edicion. Lippincott Williams and Wilkins
. Schrier. Trastornos renales e hidroelectroliticos. 7° edicion. Lippincott Williams and
Wilkins
- Halpering y Goldestein. Fluid, Electrolyte and Acid-Based emergencies. Saunders
« EXAMEN DE ORINA Y SU INTERPRETACION R. Lippman 1978
« HIPERTENSION CLINICA N. Kaplan 1999
« NEFROLOGIA. Miatello Victor R., Moledo Luis y Morelli Oscar. 1971
« NEFROLOGIA. Massry, Shaul-Gassock, Richard 1985.
CARDIOLOGIA:
« SEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES - Caino Sanchez Editorial Médica
Panamericana. Afo 1973
« CARDIOLOGIA TOPOL. Editorial Marban. 2002
« BRAUNWALD TRATADO DE CARDIOLOGIA ZIPES. Editorial El Sevier. Afio 2005
NEUMONOLOGIA:
« MEDICINA RESPIRATORIA. TEXTO DE NEUMONOLOGIA ABBATE, E.; GENE R.; JOLLY, E.; LUNA, C..:
LIBRERIA AKADIA. EDITORIAL BUENOS AIRES. 1998
« FISHMAN'S PULMONARY DISEASES AND DISORDERS. Fishman and col. 4to edicién. Editorial Mc
Graw-Hill 2008
GASTROENTEROLOGIA:
NUTRICION:
e Conocimientos actuales sobre nutricion 7a. ed. 1997.




¢ Lineamientos para el cuidado nutricionala. ed. 2000.
e Fundamentos de valoracion nutricional y1a. ed. 2003
e Relacion entre mitos, tabues y habitos alimentar2010.
e Nutricidon Normal: enfoque practico 1a. ed. 2003
e Nutricion y dietoterapia de Krause. 10a. ed. 2001
NEUROLOGIA:
e Neuroanatomia clinica. Snell. 6ta ediciéon
HEMATOLOGIA:
ENDOCRINOLOGIA:
REUMATOLOGIA:
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10-Nivel de adquisicion de competencias.

Catedra: Medicina Il

Cuadro de especificaciones sobre el nivel de Adquisiciéon en el Desarrollo de las Competencias:

NIVEL |: se ensefa fundamentos tedricos
NIVEL II: se explica teéricamente

NIVEL lll: se muestra

NIVEL IV: realiza actividad al menos una vez
NIVEL V: los realiza hasta adquirir competencia
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Competencias Niveles de adquisicion en el desarrollo de las Ambito de
competencias adquisicion de la
NIVEL T | NIVELTI | NIVELTIl | NIVELIV | NIVELY | Ccompetencia
Busca informacion en fuentes confiables, analiza criticamente la literatura X Mediateca
cientifica e interpreta y jerarquiza los datos obtenidos para reformular las hipotesis
diagndsticas
Confeccionar detalladamente la Historia Clinica del paciente. X Sala y Consultorio
Externo
Formula algoritmos diagnésticos y terapéuticos desde el punto de vista clinico, X Aula, Sala 'y
planteando los posibles diagndsticos diferenciales a los casos analizados. Consultorio Externo
Analiza el costo/beneficio de las distintas practicas diagndsticas y terapéuticas X Aula, Sala 'y
Consultorio Externo
Participa en la presentacion y discusion de “casos clinicos” y desarrolla X Aula
actividades de autoaprendizaje y/o estudio independiente en forma individual y/o
grupal de pares y/o con otros miembros del equipo de salud.
Establece una comunicacion escrita efectiva a través de la historia clinica y otros X Sala y Consultorio
registros Externo
Realiza examen fisico y mental completo en pacientes internados y/o X Internacion Lab.

ambulatorios.

Hab. Y Consultorio
Externo
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Conoce e interpreta métodos diagnosticos complementarios de las principales X Aula

patologias prevalentes.

Considera el costo/beneficio de las distintas practicas diagndsticas. X Aula

Conoce las normas bioéticas para la inclusién de pacientes en estudios clinicos. X Aula

Considera la prioridad de preservar la salud de las personas. X Aula

Participa en la presentacion y discusion de “casos clinicos”. X Aula e internacién

Considera la prioridad de brindar ayuda a sus pacientes anteponiendo los Aula-sala

intereses de los mismos al suyo propio, respetando las diversidades culturales y

Sus creencias.

Respeta los derechos y la intimidad de los pacientes y conoce la confidencialidad X Aula-sala

de la consulta médica.

Se presenta a los pacientes adecuadamente, logrando un adecuado nivel de X Aula, Sala 'y

comunicacion, generando un clima de seguridad, contencién y confianza. Consultorio Externo

Identifica en la comunidad los grupos en riesgo de enfermar o morir por X Aula

conductas, estilos de vida, condiciones de trabajo, estado nutricional vy

caracteristicas de la vivienda y el ambiente.

Promueve la mejora de los estilos de vida de la poblaciéon en el marco de la X Consultorio Externo

Atencion Primaria de la Salud. e internacion

Respeta y hace respetar las normas de bioseguridad. Consultorio Externo
e internacién-sala

Conoce el planteo diagnéstico de inmunodeficiencias congénitas y adquiridas. Aula

Hipersensibilidad tipo Il. Inmuno-hematologia.

Indica, interpreta y diagnostica rutinariamente supervisado por un tutor: laboratorio X Sala y Consultorio

hematoldégico, met. del hierro y pruebas bésicas de coagulacion que le permitan Externo

plantearse diagndsticos como trombopenias, trombocitosis, diatesis hemorragica

y trombdtica, anemia, aplasias, eritrocitosis, leucocitosis, leucopenias, leucemias

agudas y cronicas, mediante la identificacion de probables causas etioldgicas.

Realiza algoritmo diagnéstico de adenopatias benignas y neoplasicas, (linfomas)

Realiza, con supervision de un tutor indicaciones oportunas de transfusiones y X Sala y Consultorio

conoce los efectos adversos de las mismas. Discrimina, con supervision, el
manejo de antiagregantes plaquetarios y heparinas. Puncion medula o6sea:
reconoce indicaciones

Externo

Vio practicar a un experto el aspirado medular, la biopsia medular con trocar, la
donacién de sangre y sangria terapéutica y aféresis de plaquetas y procesamiento
de hemoderivados

Sala y Consultorio
Externo
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Reconoce sindrome anémico mediante anamnesis y examen fisico.

Indica e interpreta un hemograma que le permita diferenciar entre anemias
normociticas, microciticas y macrociticas con el fin de abordar un algoritmo
diagnostico y terapéutico

Aula-sala-
consultorio

Examina regiones ganglionares y abdomen para identificar estructuras linfoides
normales de patoldgicas, con el fin de solicitar estudios de abordaje diagnostico.
Sabe definir y reconocer en el hemograma pancitopenias y sus causas para
proponer la derivacion oportuna al especialista.

Conoce las patologias proliferativas de la medula 6sea sus métodos diagndsticos
y consecuencias clinicas

Aula-sala-
consultorio

Interpreta laboratorio de hemostasia basal a fin de plantear diagnésticos
etiolégicos y poder categorizar riesgos clinicos. Discrimina patologias de la
hemostasia segun su presentacion clinica.

Diferencia plaquetopenias centrales de periféricas y su asociacion a
enfermedades sistémicas. Conoce las indicaciones del tratamiento anticoagulante
y antiagregante, la eleccién de la via de administracién y niveles de dosis

Aula-sala-
consultorio

Conoce vy diagnostica supervisado por un tutor Sindrome de distress respiratorio
agudo, Neumonia causada por infecciones oportunistas, Absceso de pulmodn.
Sindrome de apnea del suefio

Aula-sala

Conoce y diagnéstica supervisado por un tutor sobre las diversas situaciones
clinicas que puede enfrentar un paciente con insuficiencia respiratoria aguda,
Asma bronquial, Enfermedad pulmonar obstructiva crénica, Traqueo-bronquitis
agudas, Tuberculosis pulmonar, Derrame pleural. Empiema, Cancer de pulmén,
Neumotdrax, Hemoptisis, Neumonias de la comunidad y nosocomiales,
Comunitarias y sus algoritmos, también neumonia en pacientes
inmunodeprimidos. Bronquiectasias, Atelectasia, Intersticiopatias (Fibrosis
pulmonar idiopatica —neumoconiosis). Hipertension pulmonar Otros tumores
primarios y metastaticos de pulmén,

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Indica e interpreta supervisado por un tutor una espirometria simple y una
gasometria simple y el estudio del liquido pleural

Aula y Consultorio
Externo

Realiza supervisado por un tutor Ila descripcion basica en las imagenes
radiologicas de la patologia respiratoria, pruebas de funcionalismo respiratorio
completas, también, Tac de térax

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Conoce alteraciones relacionadas con enfermedades  paratiroideas,
hipercalcemias e hipocalcemias, hipercalcemias malignas .conoce mecanismos
patogénicos de osteoporosis Conoce las alteraciones hipotalamo-hipofisarias,
Enfermedades de las glandulas suprarrenales, Hipertensién de origen
endocrinoldgico. Neoplasia endocrina  multiple, Sindrome  pluriglandular

Aula
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autoinmune.

Conoce y diagnostica supervisado por un tutor Diabetes mellitus, complicaciones
crénicas micro y macro angiopaticas de la diabetes mellitus. Clasifica y
diagnostica estadios del pié diabético. Sindrome metabdlico, Hipoglucemias,
Obesidad, dislipemias, osteoporosis

Aula-sala

Diagnédstica habitualmente, supervisado por un tutor patologia tiroidea:
hipotiroidismo, hipertiroidismo, tiroiditis, bocio, nddulos tiroideos, cancer de tiroides
diabetes mellitus diabetes gestacional y la importancia del screening de la
diabetes gestacional

Sala y Consultorio
Externo

Indica e interpretar supervisado por un tutor estudios de densitometria 6seo y
marcadores de recambio éseo, los estudios funcionales hormonales basicos e
imagenes de la patologia endocrinolégica

Consultorio Externo
Sala y Centro de
osteopatias
Medicas (COM)

Ha visto interpretar a un experto Densitometria 6ésea

Aula-Internacion,
Sala

Identifica la fisiopatologia de la circulacion del liquido cefalorraquideo. Identifica el
sindrome de hipertension endocraneana. Identifica la definicién de conciencia.
Concepto de aerousal y awareness. Identifica el concepto de coma. Comprende
los estados cronicos de compromiso de conciencia. Estado de conciencia minimo.
Estado vegetativo permanente y persistente. Mutismo acinético. Comprende el
prondstico del paciente en coma. Comprende el tratamiento en agudo del paciente
en coma ldentifica las principales causas de coma. Identifica semiologia y la
fisiopatogenia de las enfermedades desmilinizantes. Identifica las definiciones de
Esclerosis multiple brotes remisién (Mc donald 2010), y sus diagnésticos
diferenciales. Identifica las manifestaciones clinicas de un brote de esclerosis
multiple. ldentifica los métodos diagndsticos complementarios a realizar.
Importancia de la neuroimagen. Comprende el prondstico del paciente con
enfermedades desmielinizantes. Comprende la definicion de ADEM y manejo en la
urgencia. Comprende las bases farmacolégicas de la terapéutica de las
Enfermedades desmielinizantes

Aula-Internacion,
Sala

Identifica la diferencia entre la enfermedad vascular isquémica y hemorragica
-ldentifica las definiciones de ACV isquémico, AIT y sus diagnoésticos diferenciales.
-ldentifica las manifestaciones clinica y la clasificacion sindromatica de la
enfermedad cerebro vascular.-ldentifica los métodos diagndsticos
complementarios a realizar. Importancia de la neuroimagen. -Comprende el
manejo de urgencia de la atencién de un paciente con ACV — AIT.-Comprende el
prondstico del paciente con enfermedad cerebro vascular.-Comprende el
tratamiento en agudo del paciente con ACV.-Comprende la profilaxis secundaria y

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo
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la importancia de la rehabilitacion del paciente con ACV. Identifica los diferentes
tipos de cefaleas. Identifica los conceptos de cefaleas primarias y cefaleas
secundarias. ldentifican las manifestaciones clinicas y la clasificacién IHS de
cefaleas. Identifica los métodos diagndsticos complementarios a realizar.
Importancia de la neuroimagen. Comprende el manejo de urgencia de la atencion
de un paciente con cefalea. Identifica el concepto de thunderclap headhache.
Comprende la fisiopatologia de las cefaleas primarias. Comprende el tratamiento
profilactico y abortivo de las cefaleas primarias mas frecuentes. Comprende el

concepto de algias faciales. La neuralgia del V par como paradigma. .

Identifica la definicién de epilepsia. Identifica las manifestaciones clinicas y los
diagndsticos diferenciales de las epilepsias. Identifica la diferencia entre crisis
epiléptica y epilepsia. Crisis provocada. Status epilepticus. ldentifica la diferencia
entre epilepsias focales y generalizadas. Concepto de encefalopatias epilépticas.
Identifica el concepto de sindrome epiléptico. Comprende el manejo de urgencia
de la atencién de un paciente con crisis epiléptica y status epilepticus. Comprende
el pronéstico del paciente con diferentes tipos de epilepsia. Comprende el
tratamiento de los pacientes con epilepsia. Identifica la importancia de una
derivacion temprana a centros de mayor complejidad para epilepsia resistente a
FAES.

Aula

Identifica las diferentes infecciones del SNC. Identifica las diferencias entre
sindrome meningeo, encefalitis, encefalopatia. Identifica las manifestaciones
clinicas de las neuroinfecciones, diferenciando las infecciones agudas de las
infecciones cronicas. Identifica los métodos diagndsticos complementarios a
realizar. Importancia de Puncion lumbar. Criterios para realizarla y riesgos.
Comprende el manejo de urgencia de la atencién de un paciente con sindrome
meningeo. Comprende el prondstico del paciente con meningitis agudas.
Comprende la importancia del diagnostico de HIV en pacientes con infecciones
del SNC. Comprende la fisiopatologia de las meningitis crénicas.

Aula-Sala

Identifica semiologia y la fisiopatogenia de los movimientos anormales. Identifica
las definiciones de parkinsonismo, corea, atetosis, balismo, distonia, mioclonias.
Identifica las manifestaciones clinica y las manifestaciones motoras y no motoras
del la enfermedad de Parkinson. Identifica los métodos diagnésticos
complementarios a realizar. Importancia de la neuroimagen. Comprende el
prondstico del paciente con enfermedades degenerativas. Comprende la
definicidon de ataxias hereditarias EOCAy LOCA. Comprende las bases
farmacoldgicas del tratamiento de la enfermedad de Parkinson.

Aula, Sala

Identifica los sindromes medulares. Identifica la definicion de enfermedad de
neurona motora. ldentifican las manifestaciones clinica y la clasificacién

Aula, Sala
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sindromatica de las enfermedades de motoneurona. Identifica los métodos
diagndsticos complementarios a realizar. Importancia de la neuroimagen.
Comprende el manejo de urgencia de la atencién de un paciente con sindrome
medular agudo. Comprende el pronéstico del paciente con enfermedad medular.
Comprende la profilaxis secundaria y la importancia de la rehabilitacion del
paciente. Identifica el abordaje topografico del sistema nervioso periférico.
Identifica las definiciones polineuropatia, mononeuropatia, mononeuropatia
multiple, polineurorradiaculopatia, Radiculopatia. Identifican las manifestaciones
clinica y la clasificacion sindromatica de las enfermedades de los nervios
periféricos. Identifica los métodos diagnésticos complementarios a realizar.
Importancia de la neuroimagen. Comprende el manejo de urgencia de la atencién
de AIDP. Comprende la fisiopatologia del dolor neuropatico. Comprende |
tratamiento de la patologia de los nervios periféricos

Realiza bajo supervisién de un tutor, la indicacion e interpretacion de los estudios
complementarios en Neurologia, fondo de ojo, exploracion de un enfermo en
coma asimismo el estudio del liquido cefalorraquideo, TAC, RM cerebral, EEG
(punta-onda), EMG.

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Reconoce y maneja bajo supervisado por un tutor la Migrafa, Cefalea tensional,
Ataque isquémico transitorio, Coma, sindrome confusional agudo, Crisis epiléptica
y Meningitis aguda.

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Ha visto practicar a un experto puncion lumbar, potenciales evocados y otros
estudios electrofisiologicos, Doppler carotideo

Sala y Consultorio
Externo

Conoce y diagnostica supervisado por un tutor las Alteraciones hidroelectroliticas
basicas: Deshidratacion, hipernatremia, hiponatremia,  hiperpotasemia,
hipopotasemia. Acidosis y alcalosis metabdlicas, crisis hipertensiva. Hipertension
arterial esencial, Hematuria, Proteinuria, Sindrome nefrético, Sindrome nefritico,
Insuficiencia renal aguda, Insuficiencia renal crénica, Nefropatia tubulointersticial
aguda y crénica, comprende las indicaciones de Trasplante renal, comprende las
Implicaciones renales del compromiso de la diabetes, Cambios renales en el
embarazo y posibles complicaciones, Implicacion de la insuficiencia renal en el
manejo de farmacos Tipos de Glomerulonefritis. Reconoce globalmente las
Nefropatias de las enfermedades sistémicas inmunologicas y de las vasculitis.
Tiene concepto de Nefropatias hereditarias: PQRA, Alport, Bartter. Reconoce a la
Nefroangiosclerosis, infarto renal, trombosis venosa, enfermedad ateroembdlica.
Vasculitis. Nefropatia toxica. Principios basicos de la dialisis. Cambios renales en
el envejecimiento y sus implicaciones. Reconoce algoritmos de diagnostico de
Hipertensién arterial secundaria. Funcionamiento renal en el enfermo con
insuficiencia cardiaca y hepatica. Implicaciones renales en las disproteinemias.

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo
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Realiza rutinariamente supervisado por un tutor el control de la tension arterial, asi
como indica e interpreta la analitica basica relacionada con la funcion renal y
balance electrolitico. Reconoce la utilidad del sedimento urinario en diversos
sindrome clinicopatoldgicos renales

Realiza con supervision de un tutor la interpretacion basica de: Ecografia renal y
vésico-prostatica

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Reconoce y trata con supervision de un tutor situaciones de riesgo vital:
insuficiencia renal aguda, reconoce cuidados pre dialiticos del enfermo renal
cronico, deshidratacion, crisis hipertensiva. Trastornos acido basicos mas
comunes

Sala, internacion y
Consultorio Externo

Interpreta  TAC  abdomino-pélvico, Urografia Intravenosa, Cistografia,
Gammagrafia renal, Arteriografia renal, Estudios Urodinamico, Biopsia renal,
Dialisis peritoneal, Hemodialisis Trasplante renal, Litotricia. Supervisado por
experto.

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Conoce el sindrome de Mallory Weiss, disfagia orofaringea, sindrome de
Zollinguer Ellison, enfermedad celiaca del adulto, tumor Carcinoide y tumores de
intestino delgado, Colitis isquémica y colitis pseudomembranosa, Megacolon
téxico, Angiodisplasia de Colon, Enfermedades del peritoneo y mesenterio,
Hepatitis autoinmune, cirrosis biliar primaria, colangitis esclerosante primaria,
Hemocromatosis y enfermedad de Wilson, Sindrome de Budd-Chiari y fibrosis
hepatica congénita, Otras hepatopatias metabdlicas, higado metastatico,
carcinoma de vesicula y vias biliares, Parasitosis, amebiasis y granulomatosis
hepatica, Fibrosis quistica.

Aula

Reconoce y diagnostica supervisado por un tutor Enfermedad por reflujo
gastroesofagico. Hernia de hiato, Acalasia. Ulcera péptica y gastropatia aguda,
Cancer de esofago y gastrico, Hemorragia digestiva, Alteraciones funcionales:
Dispepsia. Colon irritable. Estrefimiento, Sindrome diarreico agudo y crénico,
Dolor abdominal crénico, lleo mecanico e ileo funcional, Abdomen agudo.
Apendicitis aguda, Enfermedad inflamatoria intestinal, Enfermedad diverticular del
colén, Poliposis intestinal. Cancer de colon y recto, Patologia proctorectal:
Hemorroides, fistulas y fisuras, Hepatitis viral aguda y crénica, hepatopatia
alcohdlica, Insuficiencia hepatica aguda y cronica, Cirrosis, Hipertension portal y
sus complicaciones, Sindrome ictérico y colestasis, Hepatocarcinoma, Trasplante
Hepatico, Litiasis biliar y sus complicaciones, Pancreatitis aguda y cronica, Cancer
de pancreas, Hernia inguinal, crural y de la pared anterior del abdomen.
Traumatismos abdominales.

Sala y Consultorio
Externo

Indica e interpreta supervisado por un tutor los estudios analiticos
complementarios en la patologia digestiva, el estudio del liquido ascitico, la

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo
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radiologia simple de abdomen, ecografia, tomografia y resonancia magnética, las
anomalias relacionadas con la patologia digestiva sencilla y frecuente

Ha visto practicar a un experto el manejo general de la obstruccién intestinal y de

Sala y Consultorio

la perforaciéon intestinal, asi como endoscopia digestiva alta y baja, biopsia Externo
hepatica, paracentesis diagndstica y terapéutica.
Conoce valvulopatias, Miocarditis, Complicaciones mecanicas del infarto Aula, Sala 'y

miocardico, Defectos septales auriculares y ventriculares, Ductus arterioso
permeable, Fistulas arterio-venosas, Tumores cardiacos, Sindrome adrtico agudo.
Coartacion de aorta. Sindromes de Raynaud. Sindrome de isquemia aguda y
cronica. Arteriopatias funcionales, Linfedema

Consultorio Externo

Conoce vy discrimina las diversas situaciones clinicas que puede enfrentar un
paciente con supervision de un tutor de arritmias ventriculares vy
supraventriculares. Pericarditis aguda y cronica. Hipertension arterial escencial.
Angina de pecho y angor inestable. Sindrome coronario agudo, Infarto de
miocardio. Insuficiencia cardiaca. Shock y sincope. Paro cardiorrespiratorio.
Taponamiento cardiaco. Fiebre reumatica. Valvulopatias. Endocarditis.
Miocardiopatias. Aneurismas arteriales. Trombosis venosa profunda. Insuficiencia
venosa de miembros inferiores. Traumatismos cardiacos y de los grandes vasos; a
fin de delimitar las hipétesis de riesgo que cada una de ellas plantea a los efectos
de analizar el costo/beneficio de las distintas practicas diagndsticas y terapéuticas.

Sala y Consultorio
Externo

Reconoce y valora el riesgo cardiovascular supervisado por un tutor y aplicar
medidas preventivas

Sala y Consultorio
Externo

Interpreta e indica supervisado por un tutor un electrocardiograma normal y
patolégico. Ecocardiograma, ecodoppler y arteriografia. estudios complementarios
en patologia cardiovascular en general aplicados a situaciones clinicas

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Detecta supervisado por un tutor anomalias del aparato circulatorio en la
radiografia simple de térax

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Reconoce supervisado por un tutor la reanimacién cardiopulmonar elemental.

Sala y Consultorio
Externo

Explora y valora supervisado por un tutor una trombosis venosa, una obstruccién

Sala y Consultorio

arterial periférica, una insuficiencia venosa y las alteraciones electrocardiograficas Externo
basicas
Interpreta supervisado por un tutor la semiologia basica en las técnicas de Aula, Sala 'y

diagnostico por imagen de la patologia cardiovascular: TAC, Resonancia
magnética cardiaca

Consultorio Externo

Conoce inmunoregulaciéon. Inmunosupresion, Generalidades. Hipersensibilidad
tipo Il lll. Enfermedades del tejido colageno. Espondiloartropatias Seronegativas,

Aula
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Miopatias Inflamatorias, Vasculitis, Causas sintomas y signos examen fisico
laboratorio, diagnéstico diferencial. Terapia fisica: Prevencion de la pérdida de la
movilidad de diferentes segmentos articulares y de la hipotrofia muscular.
Educacién del paciente en su enfermedad

Realiza la semiologia diag. Diferenciales con supervision de un tutor: Urticaria,
Angioedema, Shock Anafilactico. Semiologia artritis reumatoidea. Prevalencia.
Sintomas vy signos mas frecuentes en esta enfermedad. Clinica Diagndstico
diferencial. Laboratorio y hallazgos radiograficos. Lupus eritematoso sistémico.
Sintomas vy signos mas frecuentes en esta enfermedad. Laboratorio. Diagndstico
diferencial. Situaciones especiales: Lupus y embarazo. Lupus y sindrome
antifosfolipidico. Lupus inducido por drogas. Cinica, laboratorio. Diagnéstico
diferencial. Educacion del paciente sobre enfermedad autoinmunes. Manejo
multidisciplinario del LES. SAF. Semiologia Laboratorio diagnostico diferencial

Sala y Consultorio
Externo

Indica e interpreta supervisado por un tutor analitica inmunolégica basica:

Sala y Consultorio

marcadores de inflamacién A.R. LES, hallazgos radiograficos A.R Laboratorio de Externo
sindrome antifosfolipidico
Identificacion, prevalencia y prevencion de complicaciones supervisado por un Aula, Sala 'y

tutor de las vasculitis, criterios diagnésticos, clinica, laboratorio, Identificacién de
situaciones clinicas con indicacion de tratamiento Manejo multidisciplinario de las
vasculitis

Consultorio Externo

Ha visto realizar a un experto una puncion articular. Lectura de imagenes

Aula, Sala 'y
Consultorio Externo

Conoce Leyes de la Alimentacion. Alimentacion normal, dieta, régimen y/o plan de
alimentacion. Alimentos y Productos alimenticios. Clasificacién, nutrientes. Macro
y micro nutrientes. Metabolismo, funciones, recomendaciones, deficiencias,
sobredosis. Requerimientos y recomendaciones.

Aula

Maneja e interpreta supervisado por un tutor las tablas de recomendaciones
nutricionales. Componentes del gasto de energia. Célculo de energia, raciones de
energia recomendada. Guias Alimentarias para la poblacién Argentina: grupos de
alimentos, mensajes para la poblacion.

Aula y Centros de
Salud

Diagnéstica y evalua supervisado por un tutor el estado nutricional individual y en
comunidad. Indicadores antropométricos. Técnicas para la obtencidn e
interpretacion de peso, altura, composicion corporal, perimetros y pliegues mas
importantes. Criterios de normalidad. indice de masa corporal y peso para la talla.
Principales indicadores clinicos, bioquimicos y alimentarios. Técnicas de
encuestas. Principales problemas nutricionales en el mundo y en la Argentina.

Aula y Sala

Realiza  supervisado por un tutor la nutricion en la prevencién de las
enfermedades Los aspectos especiales de la nutriciéon en situaciones bioldgicas,

Aula, Sala 'y
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la alimentacion del lactante., del nifio y adolescente. La alimentacion durante la
vida adulta, el embarazo. y la tercera edad

Centros de Salud

11. Actividades de Extensién.

Se promovera la asistencia a actividades cientificas extra catedra, como charlar de expertos, congresos,
simposios, etc.

Los alumnos participaran en las Jornadas anuales de Medicina Il de la catedra a realizarse en segundo
cuatrimestre

Del mismo modo se incentivara la participacion en actividades académicas extra-catedra.

12. Actividades de Investigacién

Se promovera la realizacion de actividad de investigacion cientifica, en el marco de la investigacion
retrospectiva; como busqueda bibliografica y realizacion de monografia grupal de tema de interés
epidemiologico actual

Los proyectos de investigacion de la catedra sera: Estudio epidemiolégico de prevalencia de litiasis en San luis;
el mismo se desarrollara durante los proximos dos a tres afios.

11.. CORRELATIVIDADES DE LA MATERIA: Cédigo 20: Farmacologia.
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